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PERCEPTION OF SCHOOL CLIMATE BY CHILDREN
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INTERACTION WITH PARENT

Abstract: The research was carried out on a population of Slovak children. The
authors found that direct interaction of a child with the mother is highly related to particular
aspects of social climate as perceived by the child. Positive interaction between the child and the
mother is positively correlated with cohesion and perceived satisfaction in the classroom, negative
interaction is correlated negatively with these aspects. Positive interaction of mother and child
has a weak but expected negative relationship with the perceived conflict and competition in the
class. Mother-child interaction also affects the child’s perception of curriculum difficulty: posi-
tive interaction contributes to the perception of the curriculum as less demanding, the opposite
is true for the negative interaction.
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Vyskumy (Hanuliakova, 2008; Kanderovd, 2013; Pierceova, 1994; Moos; 1991;
Fraser, Tobin, 1989; Litterst, Eyo, 1993; Maor, Fraser, 1996 a pod.), ktoré boli re-
alizované v Skolskom prostredi, poukazuji na skutocnost, Ze samotné hodnotenie
kvality socidlnej atmosféry suvisi s hodnotovou orientdciou jednotlivcov, utviranou
v rodinnom prostredi. V hodnoteniach celkovej kvality socidlnej atmosféry prevlada
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faktor emociondlno-socidlny (Chudy, Belaskovd, Mikulkova, 2014), najmi snaha
o spolocensky prijatelné a kamaratske spravanie. Problematikou Skolskej klimy sa
v CR zaoberal J. Mare§ (2005), ktory konstatuje, 7e je potrebné zaoberaf sa inter-
venciou ovplyviiujicou psychosocidlnu klimu Skoly. Z. GerSicova (2008) tvrdi, Ze je
potrebné podporovat zvySeny zdujem o socidlnu klimu triedy nielen zo strany tried-
nych ucitefov a vedenia Skoly, ale aj podporovat spolupricu s rodi¢mi. Toto zistenie
podporuju aj vyskumy J. Hanuliakovej (2008) a S. Hlasnu (2008), podIa ktorych je
Skolska klima multidimenziondlny jav, ktory by mal byt v centre pozornosti ucitelov.
Z uvedeného vyplyva, Ze v rdmci skimania Skolskej klimy je potrebné zaoberaf sa
celkovou vychovou, uplatiovanou v Skolskom a rodinnom prostredi, pretoZe v jej
zévislosti sa vytvdrajui ostatné socidlne vzfahy a kontakty. V Skolskom prostredi
mdzeme pozorovat vplyv rodi¢ovskej vychovy, ktord predurcuje viac alebo menej
pozitivne spravanie dietafa, pozitivne alebo negativne postoje dietata ku skole, ako
aj ocakdvania od SirSich socidlnych vztahov, v ktorych sa Casto uplatiiuji rodinné
pravidld. Napriklad z Hvozdikovho vyskumu z roku 1973 vyplyva, Ze v rodindch
Ziakov, ktori neprospievaju, prospievaju slabsie, alebo maju iné tazkosti so zaclenenim
sa do Skolského prostredia, vyrazne dominuje nedostatocnd vychovnd starostlivost
o Skolskud pracu diefata, ako aj o diefa samotné. K. Mayerova (2015) sa zaoberala
motivdciou Ziaka z hladiska komplexnych charakteristik vychovy, priCom zistila,
Ze ¢im vyssie je hodnotenie emociondlneho vzfahu, tym skor sa prejavuje anxiozita
ako pozitivne motivujica a podporujica dobré vysledky v edukacnom procese. Z jej
zisteni vyplyva, Ze kladné a extrémne kladné emdcie a stredné vychovné riadenie sa
javia ako faktory zvysujice vykon a ovplyviiujice anxiozitu.

Na zdklade analyzy viacerych vyskumov, skiimajicich charakteristiky rodinného
prostredia (napr. vychovné postoje, spésob vychovy v spojitosti so Skolskou dspes-
nostou diefata), dedukuje G. Zuborova (2010), Ze vychovné postoje rodicov siivisia
s mierou uspesSnosti deti v skole. Z vysledkov dalej vyplyva, Ze prospech diefafa
vyrazne suvisi s postojom rodic¢a na Skdle ovlddanie a vedenie diefata.

M. Davidov a J. E. Grusec (2006) potvrdili existenciu vztahu medzi rodi¢ovskou
senzitivitou a uzkosfou, ale i vrelosfou. V ramci tejto vizby sa formuje regulécia
negativnych a pozitivnych emdécii, empatia a prosocidlne spravanie v konjunkcii na
inych. Autori sa vSak nezamerali na overovanie spojitosti medzi uc¢itelom a Ziakom.
Deti od svojich rodic¢ov preberaju i stratégie zvladania stresu a ndsledni manipulé-
ciu s negativnymi emdciami v ich Zivote. Podla viacerych zisteni (Gottman et al.,
1996; Thomson, 1994) mdzu byt negativne vzorce zvlddania stresu modifikované
Skolskou klimou. Socioafektivny dialég medzi matkou a diefatom je zaroven zdro-
jom ucenia i skisenosti. V rdmci neho vznikaju stabilné formy kolektivnej socidlnej
organizdicie, diefa sa u¢i zvladat stavy socioemocionalneho napitia a naladenia, ¢im
si rozSiruje mozgovu neurondlnu Struktdru a ststavu obvodov. Tak ako sa diefa pro-
strednictvom pozorovania u¢i reagovat na matku citovou vizbou, rovnako ziskava
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skisenosti v prosocidlnej oblasti. Proces ucenia a nadobuidania skdsenosti je teda
rovnako ddlezity pre budovanie zdkladov vzfahovej viazby ako aj pre rozvoj proso-
cidlnosti ¢loveka, ¢o vyuziva v rdmci $koly a pri tvorbe vztahov so svojim okolim.

Vyskumny problém

Problematike interakcie medzi rodi¢mi a diefafom a socidlnej klime v strednom $kol-
skom veku sa nevenuje dostatok pozornosti napriek faktu, Ze toto obdobie je povazované
za vhodné na stimulovanie kompetencii, ktoré vedu k zlepSovaniu socidlnej klimy a roz-
vijaniu interakcii, lebo diefa je v tomto obdobi nadalej hravé a disponuje schopnostou
preberaf perspektivy (Pervin, Cervone, John, 2005). V strednom Skolskom veku sa u deti
objavuje schopnost preberat perspektivy a socidlne sa identifikovat s ostatnymi ludmi,
¢im sa zvySuje moznost rozvijaf socidlne kompetencie a empatiu (Preiser, 2006). O tomto
vyvinovom obdobi sa ¢asto hovori ako o zaciatku kvalitnej tvorivosti, lebo kognitivne
procesy zacinaju ,,pracovat™ na vyssej trovni. (Dacey, Lennon, 2000). Toto vyvinové ob-
dobie je charakteristické aj prejavmi agresivneho sprdvania a Sikanovania, ktoré je mozné
eliminovat zvySovanim socidlnych kompetencii Ziakov (Cierpka, 2005; Petermann, 1995).

Na zdklade teoretickych vychodisk polozenych viacerymi autormi, ako aj vy-
skumov uskuto¢nenych v danej oblasti (napr. Doktorovd, Ruckova, 2015), sme sa
rozhodli zmapovat problematiku vztahov premennych interakcie diefafa s rodi¢mi
a socidlnej klimy v triedach 4. ro¢nika zdkladnych $kol na Slovensku.

Ciel vyskumu

Zamerali sme sa na zistenie vzdjomnych vzfahov medzi interakciou matky a die-
fafa a socidlnou klimou v triede. Matka je pre diefa zdrojom vytvdrania si schém,
podnecujicich alebo eliminujicich pozitivnu socidlnu klimu v triede (Eisenberg et al.,
2003, Mikulkovd; 2015), pretoze vo vicsine pripadov travi s diefatom az trikrat viac
¢asu ako otec (Craig, 2006). Diefa kopiruje model emocnej reguldcie svojej matky
(Casidy, 1994), €o sa nasledne prejavuje pri zvladani naro¢nych situdcii v Skolskom
prostredi. Ak matka uplatiiuje autokraticky vychovny $tyl, u diefafa st vyrazne menej
rozvinuté socidlne kompetencie (Cai-lian et al., 2012).

Hypotézy

Na podklade zisteni vyskumnikov potvrdzujicich existenciu vzfahu medzi uite-
Tom a klimou triedy (Doktorova, Ruc¢kovd, 2015) sme vytvorili nasledovné hypotézy:
1. Medzi drovilou spokojnosti v triede, sidrZnosfou Ziakov a pozitivnou interakciou

matky s diefafom existuje Statisticky vyznamna pozitivna spojitost.
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2. Medzi troviiou konfliktov v triede, stitaZivosfou v triede, ndro¢nosfou ucenia a pozi-
tivnou interakciou matky s dietafom existuje Statisticky vyznamna negativna spojitost.

3. Medzi troviiou spokojnosti v triede, sudrznosfou Ziakov a negativnou interakciou
matky s diefafom existuje Statisticky vyznamna negativna spojitost.

Vyskumny stibor

Vyskumny stbor pozostaval z 220 ziakov 4. ro¢nika zakladnych $kél v zdpado-
slovenskom kraji. I§lo o 112 dievcat a 88 chlapcov vo veku 9 az 10 rokov, vybranych
zdmernym vyberom. Deti boli porovnatelné z hladiska pohlavia a Grovne $kol, ktoré
navstevovali. Vyskumu sa zuicastnilo tieZ ich 200 matiek vo veku 36 aZ 47 rokov.

Poutzité testové metody

Dotaznik interakcie rodica s diefatom (FUG) — L. 1. Ruiberg et al. (2004). Rodic,
(v naSom pripade matka), vyjadruje mieru stihlasu s uvedenymi vyrokmi na sedem-
stupriovej Skale. Dotaznik zistuje oblasti: pozitivna interakcia, negativna interakcia,
otvorenost pri prejavovani emdcii, pozornost zamerand na diefa, telesny kontakt,
akceptécia pocitov diefafa, verbalizovanie emoc¢ného stavu diefafa, solidarita, pou-
covanie, bagatelizovanie a ignorovanie, celkové hodnoty pozitivneho a negativneho
pristupu. V naSom vyskume pracujeme s celkovymi hodnotami pozitivnej a nega-
tivnej interakcie. Vnuatorna konzistencia pre pozitivnu interakciu bola oo = 0,73 a pre
negativnu interakciu o = 0,79.

Dotaznik moja trieda (MCI) — D. L. Fischera a B. J. Frasera. V Ceskej republike
s nim pracovali a Standardizovali ho na domécu populéciu J. Mares aJ. Lasek (1991).
Pozostava z 25 otdzok, na ktoré Ziak odpoveda dno — nie. Celkové skére ziskame
prostrednictvom aritmetického priemeru. SIizi na zachytenie piatich premennych:
spokojnost v triede, konflikty v triede, stfazivosf v triede, ndro¢nost u¢enia, sidrZznost
ziakov. Vnutornd reliabilita testu v naSom stibore bola v rozpiti oo = 0,67 az o. = 0,89.

Na analyzu dat sme pouZili Spearmanovu korelacnd analyzu.

Vysledky

Ako mdzeme vidiet v tabulke 1, medzi pozitivnou interakciou matky s dietatom
a spokojnostou, ale aj sidrZznostou v rdmci dotaznika zistujiceho socidlnu klimu
v triede, ktoru toto diefa navstevuje, je Statisticky vysoko vyznamny vzfah strednej
sily, ¢o potvrdzuje, Ze pozitivna interakcia — akceptujiica komunikécia, otvorenost
prejavovania emdcii a pozornost, ktord je sustredend na diefa, a jeho akceptdcia mat-
kou podporuje v diefati vlastnosti, ktoré mu pomahaji vnimat, o¢akdvat a vytvdrat
v triednom kolektive v Skole spokojnost a sudrznost. Hypotézu 1 prijimame.
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Tabulka 1

Poradové korelacie medzi aspektami klimy v $kolskej triede (podla MCI) a interakciou medzi
matkou a dietafom (podla FUG)

Interakcia Aspekty klimy v triede
matky
s dietafom spokojnost sudrznost | konfliktnost | sufazivost | ndroCnosf uCenia
pozitivna ,615™ ,615™ 097" —,090" —,600™
negativna —,676™ —,674™ ,059 ,060 ,693™
Pozn.: “—p<0,05
¥ —-p<0,01

Naopak, vnimand konfliktnost, sifazivost a naro¢nost ucenia negativne koreluje
s pozitivnou interakciou a akceptaciou zo strany matky, hoci v pripade konfliktnosti
a sufazivosti len na hladine 95 % so zanedbateInym vzfahom. Hypotézu 2 v§ak mo-
Zeme prijaf. Pozitivna korel4cia negativnej interakcie s konfliktnostou a stitazivosfou
sa ale nepotvrdila, to znamen4, Ze ich pri¢iny méZeme a musime hladaf aj v inych
oblastiach, nez su vztahy v rodine.

Negativna interakcia matky s dietatom pozitivne koreluje s vnimanou naro¢nos-
fou ucenia. Medzi negativnou interakciou s matkou a vnimanou spokojnosfou a si-
drZznosfou v triede a sidrZnostou je Statisticky vyznamny negativny vzfah strednej
sily. Tymto prijimame hypotézu 3.

Diskusia

Ako moZeme vidiet, pozitivna interakcia medzi matkou a diefafom velmi vyrazne
sivisi so sddrznosfou a pocifovanou spokojnostou Ziakov v triede. To potvrdzuje
aj vyskum Hubinskej (2016), ktora zistila, Zze vztahova vidzba vytvorend s matkou
ovplyvituje vzfahy diefafa az do dospelosti. Socidlne vzfahy si dolezitou zloZkou
Skolskej klimy a st zrkadlom primarnych vzfahov. Preto aj vzdeldvanie v mladSom
a sCasti aj strednom Skolskom veku je zamerané na aplikdciu socidlnej dimenzie do
vzdeldvania. U¢itel tak poméha Ziakom formovat ich socidlne kompetencie a zvy-
Sovat mieru sociability, chdpaf a tvorif socidlne vzfahy a umoznovat im plne preZivat
medziludské vztahy (StriesSovd, Valihorova, 2013).

Rovnako nas vyskum potvrdil aj vysledky Stidie SAHA (Blatny et al., 2004),
v ramci ktorej sa zistili viznamné korelacie medzi rodicovskou vrelosfou, zapojenim
rodi¢a a rodic¢ovskou kontrolou na jednej strane a Skolskym prostredim a vztahom
diefafa ku §kole na druhej strane. Tieto vysledky kore$pondujd aj s vyskumom G. Zu-
borovej (2010), ktora zistila, Ze ovladanie a vedenie diefafa pozitivne vplyva na jeho
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prospech, na rozdiel od rodi¢ovskej bezradnosti a diStancu. G. Zuborova (tamZe)
dalej zistila, Ze rodi¢ovské zapojenie a ovladanie je najvyraznejSie u deti s dobrou
Skolskou tspesnostou. Tento jav by sme mohli vysvetlif tym, Ze dobra interakcia
s rodi¢mi a zdroven naroky a tlak rodiov posobia na tspeSnost diefafa. Naopak,
nekonzistentnd vychova a zI4 interakcia s matkou spdsobuji zvySenud konfliktnost
deti a zniZujud pocit bezpecnosti deti v Skole. Diefa nezvldda tlak rodicov a zlyhdva.
G. Zuborovi (tamZe) zdrovei tvrdi, Ze vicsia angaZovanost matky vo vzfahu k die-
fafu sa prejavi aj v uceni sa s nim, kontrole, komunikacii s diefatom aj so Skolou
a pri vytvarani vzfahu diefafa ku vzdelaniu ako takému. NasSe zistenia su totozné
i so zisteniami Stidie SAHA, ktora potvrdila vzfah medzi rodi¢ovskym zapojenim
sa a akademickou motivéciou deti, Co koreSponduje s negativnou koreldciou medzi
vnimanou ndro¢nostou uciva a pozitivnou interakciou diefata s matkou.
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Stihrn: Vyskum sa realizoval na populdcii slovenskych deti. Autori zistili, Ze priama interak-
cia diefafa s matkou vysoko suvisi s jednotlivymi aspektmi socidlnej klimy ako ju diefa vnima.
Pozitivna interakcia medzi diefafom a matkou kladne koreluje so sudrznosfou a pocifovanou
spokojnosfou v triede, negativna interakcia s nimi koreluje zdporne. Pozitivna interakcia matky
a diefata ma sice slaby, ale ocakdvany negativny vzfah s vnimanou konfliktnosfou a sifaZivostou
v triede. Interakcia diefafa s matkou tieZ ovplyviiuje jeho vnimanie naro¢nosti uciva: pozitivna
prispieva k tomu, Ze sa ucivo diefafu javi menej narocné, negativna naopak.
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