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PSYCHOLOGY IN THE TIMES OF JOSEF SVANCARA

Abstract: The departure of Josef Svancara, an important figure of Czechoslovak
psychology, is an occasion to commemorate his life and work, his contribution to the universe
of psychological knowledge, and also to reflect on his attitudes in today’s discussions concern-
ing the future direction of psychology. Through his publications, teaching and organizational
work he left a remarkable footprint especially in the areas of psychological methodology,
psychodiagnostics and developmental psychology. His bibliography consists of 130 scholarly
publications.
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Psycholog Josef Svancara (2.4.1924 — 11.1.2020) vstal od svého pracovniho stolu,
ukondil svoji drahu Zivotni, odloZil svoje Zivotni role a uzaviel svoji Cinnost profesora
obecné a vyvojové psychologie. Patfil k vyznamnym osobnostem své generace, jeho
osud profesni je tzce spjat s obdobimi vzestupu, ale i itlumu a ohrozenim existence
oboru. V zemich s nasi kulturni tradici patfi si pfipomenout Zivotni drdhu a naplnéni
vyvojovych tkolt odchazejiciho. V piipadé Josefa Svancary je déelné zamyslet se
i nad jeho vkladem do psychologie minulych téméf 70 let a upozornit na jeho odkaz
generacim soucasnym i budoucim.
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Zivotni cesta

Svij zivot s psychologii popsal s nadhledem v zamysleni, které napsal ke svym
devadesatym narozenindm a bylo uvefejnéno v Casopise Universitas s vystiZznym
nazvem Putovdni s psychologii cestou necestou (Svancara, 2014). Jeho Zivot a dilo
bylo pfti jubileich opakované pfipomindno, lze uvést napt. staf V. Smékala (1995)
Osobnost a psychologické dilo jubilujiciho Josefa Svancary ve Sborniku praci filo-
zofické fakulty brné€nské univerzity.

Josef Svancara byl existenéné zakotven v Brng, ale svym profesnim piisobenim
prekracoval hranice Moravy, Ceskoslovenské republiky i sttedoevropského psycholo-
gického prostoru. Pedagogiku a psychologii absolvoval na brnénské univerzité v roce
1950 (jednooborové studium psychologie bylo na Masarykové univerzité zfizeno az
pozdéji, ve Skolnim roce 1948/49 — viz Rocenka..., 1963).

Krétce byl zaméstnan v brnénské pobocce Sociodiagnostického tistavu. Jiz jako
mlady ¢lovék se naucil vyuzivat kazdého dne. Proto s ironif vzpomind na dny povin-
né dvouleté vojenské sluzby a ndslednd povoldvéani na cvicent, kterd popisoval jako
»sezeni na bedné*. Od Sedesétych let byla povinnd vojenska sluzba pro absolventy
psychologie jiz jednoletd, pozdéji byla zruSena viibec. MuZi — psychologové nastu-
povali k nebojovym ttvartim, néktefi na dusevni oddéleni vojenskych nemocnic
(to byl jejich oficialni nazev), kde mohli ziskat odborné psychologické zkusSenosti
zapocitatelné dokonce i do roki praxe.

Desetileté ptisobeni Josefa Svancary na klinice détské neurologie bylo na za-
¢atku jeho snah o propojovani vysledkt zakladniho psychologického vyzkumu
s jejich vyuzitim v psychologické praxi a startem k bohaté publika¢ni ¢innosti.
V roce 1964 presel do tehdejSiho Vyzkumného iistavu pediatrického. V poloviné
Sedesatych let se stal na Katedre psychologie Filozofické fakulty UJEP externistou,
v roce 1968 tam preSel v plném tvazku. V samostatné Psychologické laboratorFi
CSAV v Brné vedl (z divodi nepiiznivych vnéjsich podminek nedokonéeny)
longitudindlni vyzkum ditéte. Cdst tam ziskanych vysledka publikoval spoleéné
se svoji Zzenou Leou Svancarovou, napiiklad o vyvoji zobrazovacich schopnosti
ditéte.

V obdobi Prazského jara a poc¢inajici tzv. normalizace, tedy v letech 1968-1970
byl vedoucim Katedry psychologie na FF UJEP v Brné Robert Konecny, a to od
1.4.1968 do 30.4.1970. Poté byl vedenim katedry povéien Josef Svancara. Avsak
ke dni 22.5.1970 byla katedra na zdkladé navrhu tehdej$itho dékana filozofické
fakulty zruSena a ,,z divodi urychlené konsolidace poméri* pfeménéna na praco-
vist& psychologie. Josef Svancara byl v ramci pokracujici normalizace z vedouci
funkce odvolan. I kdyZ spolecné€ s Robertem Konec¢nym za obnoveni katedry
bojoval, jak doklddaji archivni dokumenty (Dopis..., 1970), sila politické moci,
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sila psychologii neptételské ideologie byla vétsi neZ sila vécné argumentace ve
prospéch psychologie.!

V pozdéjsich letech si stejné jako fada jeho kolegli uvédomoval, Ze budoucnost
pracovisté psychologie je spojena s existenénimi riziky, napf. moznym trvalym
spojenim s jinymi katedrami, jejichZ obor je pfedmétu psychologie blizky nebo
i vzdéleny. Ve svém Putovdni s psychologii cestou necestou pise: ,,Absolvoval
jsem v dalSich letech fadu navstév a hovort s celnymi funkciondfi ve prospéch
Damidna Kovace jako vedouciho ustavu. Vypadalo to nad€jné, ale on patrné
nechtél vstoupit na pidu, o které se toho dovédél vice* (§Vancara, 2014, s. 62).
V roce 1975 pfichdzi do Brna z Trnavy Jozef Kuric, takZe od 1.1.1976 mohla byt
katedra psychologie znovu obnovena. Nebyl to ostatné prvni piipad, ,,pratelské
vypomoci vyuZivajici myslenkové, jazykové i kulturni blizkosti Cecht a Slovaki
v rdmci jednoho statu. V roce 1926 byl na UK v Bratislavé otevien psychologicky
semindf, jehoz vedenim byl povéfen brnénsky filozof doc. dr. Josef Tvrdy. V roce
1928 byl v Bratislavé zfizen Psychotechnicky ustav, do kterého pfislo nékolik
psychologii z Prahy a prof. Josef Stavél se stal prvnim odbornym psychologem
na Slovensku (Kovac, 1960).

S Damidnem Kovi¢em se oviem v dal3ich letech Josef Svancara pohyboval na
stejné myslenkové viné, jak dokladaji napriklad spolecné ¢lanky v Casopisu Studia
psychologica nebo ve Sborniku IX. Psychologickych dnt (Kova¢, Svancara, 1979a,
1979b). Cesti psychologové vnimali a vyuZivali ,.celorepublikovou** pifslugnost
instituci ziizenych na Slovensku, af uz to byl Vyskumny ustav detskej psychologie
a patopsycholégie, Ustav experimentalnej psycholégie SAV nebo n. p. Psychodiag-
nostické a didaktické testy Bratislava.

Starost o psychologii a hodnoceni trendu jejiho vyvoje

Zakladatelské generaci ¢eskoslovenskych psychologi se podafilo — samoziejmé
v kontextu evropského a svétového vyvoje — prosadit a obhdjit psychologii jako sa-
mostatnou védeckou disciplinu. Snad stac¢i pfipomenout Antona Jurovského (1949)
a jeho Psychologiu (1. vydani vyslo v roce 1942), nebo ¢tenafiim méné zndmého
Mihajlo Rostohara a jeho zakladni dilo Psychologie jako véda o subjektivni skutec-
nosti (1950), FrantiSka Krejc¢iho ¢i Josefa Stavéla.

Josef Svancara patfil ke generaci psychologi (muZii i Zen), kterd v nelehkych

spolecenskych podminkdch dosdhla uznani psychologie jako samostatné profesni

' Dékuji fediteli archivu Masarykovy univerzity PhDr. Jifimu Pulcovi za poskytnuti materidlt
a péci, jakou vénuje archivnim dokumenttim k historii Katedry psychologie FF MU.
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kategorie, pro kterou je vzdéldni v oboru psychologie nenahraditelnym piedpo-
kladem. Ve své hvézdné hodin€, na 1. zasedani Obcanského féra jihomoravskych
psychologti v Brné 8.12.1989, se k tomuto dosaZzenému cili pfihlasil. ,,Studium
samostatné psychologie k doktoratu bylo spojeno s rizikem v disledku malého
poctu mist. Jesté€ v roce 1950 vahal referent narodniho vyboru zapsat povolani
»psycholog« do ob¢anského prikazu a namital, Ze to je pouze predmét védy nebo
zdjmu a nikoli povolani (Svancara, 1991, s. 9). P¥i pohledu zpé&t ve svém projevu
pfiznivé hodnotil situaci psychologi ve zdravotnictvi: ,.V dob& zaloZeni Cs. psy-
chologické spolecnosti r. 1957 byla klinickd psychologie pfednim usekem rozvoje
psychologie u nas* (tamtéz, s. 14).

Kriticky byl ovSem ke stavu systému psychologického poradenstvi v roce 1989.
Na zacatku institucionalizované poradenské péce v pribéhu celé Zivotni drahy bylo
zaloZeni prvni Psychologické vychovné kliniky v Bratislavé dne 1.2.1957 (Dan,
2016); o rok pozdéji, 1.10.1958, byla zalozena Détska psychologicka poradna v Brné
(Protokol..., 1958, viz k tomu téz Dan, Plocek, 1998). Jak vsak konstatoval J. Svan-
cara v roce 1989, ,,psychologické vychovné poradenstvi se stalo teréem pozornosti
pedagogd, ktefi méli vzdy v zadech silnou politickou podporu. Symbidza s pedagogy,
ktera byla plodna za Rostoharova ptisobent, se stava prostfedkem ke zglajchsaltovan{
psychologie a omezovani specifika psychologické ¢innosti v poradenstvi: individu-
4lniho psychologického vysetfeni (Svancara, 1991, s. 13). Prof. Svancara mé&l tehdy
na mysli povéfovani psychologli v poradniach naborem do vojenskych stfednich
Skol. V euforii sametové revoluce jisté netusil, Ze ani v budoucnu se psychologové
nevyhnou jistému politickému natlaku.

Védecké pusobeni

Josef Svancara se jako ke svému vzoru hldsil k Mihailo Rostoharovi, zakladateli
brnénské psychologické Skoly, zakladateli ¢eskoslovenské experimentélni psycho-
logie a prvnimu ceskoslovenskému profesoru psychologie (byl jmenovan v roce
1931). V roce 1998 zorganizoval prof. Svancara mezinarodni konferenci vénovanou
pamétce Mihailo Rostohara, piispévky najdeme ve sborniku z konference (Svancara,
1999). V roce 2016 vystoupil s vyzadanymi pivodnimi pfispévky na dvou seminaiich
k pfipomenuti 50. vyro¢i umrti prof. M. Rostohara a 100 let od vydani Rostoharovy
prace Narodnost a jeji mravni vyznam (1914).

V Rostoharovych stopach kracel, kdyz kladl diraz na celostni piistup k ¢lové-
ku v rdmci uvazovani o predmétu psychologie, o metodickych piistupech k jeho
pozndvani. Tim souznél s koncepci, kterou rozpracovival D. Kovac. Je tfeba
predeslat, Ze oba prozivali ,,zivot s psychologii* v dobé snah nahradit psycholo-
gii tzv. ucenim o vys$i nervové ¢innosti, tedy redukovat uvazovani o ¢lovéku na
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troveni fyziologickou. Zaroven podle tehdejsi oficidlni ideologické doktriny lze
ndpravu lidské spolecnosti, tedy ndpravu vykofistovani, sjednat jen zménou na
urovni socidlni, revoluéni zménou vlastnickych pomérti. Mocenské ataky proti
genetice, genetikim a tedy i proti zkoumani genetické, resp. konstituéni podmi-
nénosti psychiky byly proto jen logickym ddsledkem tohoto zptisobu uvazovani.
V atmosfére ideologickych predsudkl o vykofistovani Zen nebo proletariatu se
proto J. Svancara (1967 aj.) pohyboval na hran& moZného, kdyZ se v ramci vy-
vojové psychologie systematicky zabyval hereditarnimi faktory determinujicimi
lidské chovani a prozivani.

Damisn Kovac, tehdy feditel Ustavu experimentalnej psycholdgie SAV a v letech
1978-1983 piedseda Ceskoslovenské psychologické spole¢nosti mohl diky svému
postaveni, argumentaéni a diplomatické obratnosti podporovat tsili o vymanéni
se z ideologickych omezeni a nové se zamyslet nad pfedmétem a metodami psy-
chologie. V nejzralejsi podobé nachdzime ,,teériu v§eobecnej psycholégie® v jeho
praci Psychol6giou k metanoi (2007). Prekondva neplodné diskuze o tom, zda
psychologie je spiSe védou piirodovédnou nebo duchovni, deklarovanim clovéka
jako jednoty bio-psycho-socio-kulturné-spiritudlni, moznd rizika redukcionismu
prevzetim pouze konstruktl fyziologickych nebo socidlnich, zafazenim mezi
védy hoministické, védy o ¢loveéku, a to dokonce do jejich stfedu, s akcentem na
sjednocujici pojem osobnost.

Tato zdanliva odbocka od tématu byla nutna pred pokusem definovat, jaké védecké
paradigma prosazovala generace, jejimZ byl Josef Svancara vyznamnym ¢lenem,
a co je pravdépodobné jejim nejdilezitéjSim odkazem. VEétSinou se uznava, Ze za
vSemi psychologickymi Skolami a sméry miZeme identifikovat filozofické pozadi.
Z tohoto pohledu byl prof. Svancara celym svym dilem kritickym realistou. Paradig-
ma, v ramci néhoz se myslenkové i ¢innosti pohyboval, je zalozeno na predpokladu
existence redlného svéta, redlné skuteCnosti, kterd existuje nezavisle na nasem védomi
a na stupni naseho poznani. Vracim se ke Kovacové teorii vSeobecné psychologie
a cituji: ,,psychické javy uz netreba pokladaf za konstrukty, ale za realitu!* (Kovac,
1985, s. 5). V hlavnim proudu je tedy psychologie védou empirickou, kterd pracuje
s fakty, které jsou ovéfitelné praxi.

Hlavnim pozadavkem na védeckou metodu, védecky postup je jeho objektivita,
nezdvislost na badateli. Metodou vyzkumu, ktera nejlépe vyhovuje pozadavku
na objektivitu, je metoda experimentalni. Experimentovat v oblasti, jak ji popsal
D. Kovég, je samoziejmé& nutno s védomim, Ze kazda védeckd metoda vZdy s sebou
prindsi prvek redukce. Je tfeba mit na mysli, Ze psycholog v zdkladnim vyzkumu
musi sméfovat k teorii (resp. testovat teorii) a praktikujici psycholog musi umét
popsat svoji teorii pro feSeni konkrétni situace klienta. Pokud praktikujici psycho-
log dodrZuje ve své praci pravidla védy, umi popsat svoji objektivizovanou teorii,
sviij model opirajici se o sdilenou zkusSenost relevantni psychologické komunity.
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Je nutno odlisit metodologii nékterych socidlnich véd zjistujicich napf. vefejné
minéni nebo — pfeneseno do psychologie — zaznamenat subjektivni vyroky rodice
(nebo ucitele) o pricinach neprospéchu v pripadé konkrétniho Zika, od objek-
tivizujiciho p¥istupu pozadovaného Svancarou, kdy z psychologického modelu
determinant Skolniho vykonu odvozuji hypotézy o pfiCindch neprospéchu, které
potom ovéruji v rdmei diagnostického procesu, ktery je analogicky experimentu
v kvantitativnim vyzkumu.

V bibliografii Josefa Svancary (1995) nachdzime 130 odbornych publikaci,
mimo recenze a popularizujici texty. Za jeho nejvyznamnéjsi védecké dilo a pocin
je povazovana Diagnostika psychického vyvoje, 3. vydani vyslo v roce 1980. Byl
jejim inicidtorem, editorem a autorem zdsadnich programovych kapitol. Akcentuje
diagnostiku ¢lovéka v jeho vyvoji a celostnosti. Pravidla védy musi dodrzovat psy-
cholog v organizovaném zdkladnim nebo aplikovaném vyzkumu, ale téZ praktikujic{
psycholog pri préci s klientem. V kapitole Synthesa experimentalné psychologického
piistupu a pozadavku praxe v psychologické diagnostice formuluje analogii k expe-
rimentalnimu vyzkumu. Praktikujici psycholog by mél definovat dil¢i problémy (je
rozdil, zda se diagnostika vztahuje k normé nebo k vnéj§imu kritériu) a formulovat
hypotézy. Kriticky je autor k diagnostice s vyuZitim vyhradné psychometrickych
metod. Sdili odmitavy postoj k testovani a cituje K. Gotthadta, Ze ,,...psychologové
omezujici se jen na testovani by méli byt povazovani spise za technické zaméstnance*
(Svancara, 1980, s. 61).

Myslenku integrativni psychodiagnostiky déle rozpracovaval (Svancara, 2003).
Upozoriiuje na nutnost interpretovat vysledky v ramci celku osobnosti a zdiraz-
fluje potfebu integrativniho mysleni v psychologické diagnostice. Pro Gplnost je
tfeba dodat, Ze mél sdim zkuSenosti s interdisciplindrnim pfistupem k problému na
détské neurologii a se svoji Zenou Leou ziskal v rdmci longitudindlniho vyzkumu
vysledky vyuzitelné pro diagnostiku i v jinych profesich, naptiklad jiz zminované
poznatky o vyvoji zobrazovacich schopnosti (Svancarova, 1976), které mohou
s vyhodou vyuZit i ucitelé. Nelze v§ak zaménovat interdiciplindrni ptistup k prob-
[ému s integrativnim mysS$lenim v rdmci samostatné psychologické diagnostiky.

Méme-li n€jak pojmenovat toto vyse popsané globdlni paradigma, v rdmci
néhoz existuje fada sméru a $kol, miZzeme se odvolat na autoritu, kterd piichazi
s alternativou. Kenneth J. Gergen (1982), hlavni ptedstavitel a hlasatel socidlni-
ho konstruktivismu deklaruje, Ze socialni konstruktivimus vznikl jako teoreticka
a metodologickd alternativa k pfirodovédné orientované psychologii. S jistou mi-
rou zjednoduSeni mizeme proto dosavadni paradigma uzivané v hlavnim proudu
empirické psychologie oznacit jako piirodovédné. Zndma je Gergenova vyhruzka,
Ze oldstreamova psychologie zanikne tak jako dinosaufi. Znalec déjin psychologie
miZe namitnout, Ze historie psychologie je rimovana takovymi vyhruzkami a tfeba
i vyroky o pedologickych zvracenostech. Jsme ov§em ohroZeni jinym mechanismem.
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Siegfried Macho (2016) konstatuje, Ze ke zméné paradigmatu dochazi také tim, Ze
nositelé pfedchoziho paradigmatu odejdou ze scény, zemifou. M¢Eli bychom trvat na
tom, Ze psychologie je véda multiparadigmaticka a praxe overi silu ¢i slabost naSich
argumentt. Budme kriti¢ti, jak pozaduje Svancara, ke kvalité své odborné price,
ostatné kritické pfezkoumavani vysledki je jednim z atributd védeckého poznavani.
Budme kriti¢ti i k vysledkim jinych a odjinud. Jak v komentéii k soucasné situaci
v psychologickém vyzkumu uvadi Franz Breuer (2010), profesor psychologie na Uni-
versité v Miinsteru, ,existuji dikazy o tom, Ze vysledky psychologickych vyzkuma
jsou prezentovany tak, aby spliiovaly o¢ekavani zadavatele a tim legitimizovaly jeho
ekonomické a politické zavéry.*

Josef Svancara nam zanechal odkaz pracovitého, v dobrém slova smyslu kriticky
uvazujiciho ¢lovéka, jehoZ publikace jsou i s ¢asovym odstupem inspirujici. Jeho
vyzkumy jsou tak metodologicky bezchybné, Ze pro pokracovatele mohou byt opo-
rou pfi jejich modifikaci. Jako piiklad 1ze uvést jeho vyzkum spolecné realizovany
s manzelkou Leou a publikovany v roce 1986 pod ndzvem Ontogenetické zvlaStnosti
vztahd k fece Vltavé v kontextu ekologické psychologie. Byla to pro fadu z nds prvn{
informace o tehdy nové psychologické discipling, ,,umirnéné* ekologické psycho-
logii. Neni zndmo, zda byly zkoumany také ontogenetické zvlastnosti k fece Vahu
nebo Hronu ... nebo Dunaji.

Humanisticky epilog

Vyptjéim si ndzev ze zavéru vyse uvedené programni fedi a ¢lanku (Svancara,
1991, s. 19). Pripomenme si zavérecnou uvahu z atmosféry na pocatku interregna
devadesatych let, ,,ze perspektivy psychologie budou zaviset vS§eobecné na tom, (1)
nakolik se dokdZeme podilet na mirovém usporadani zivota doma i ve svété, (2)
nakolik se pouc¢ime z piedchozich deformaci, omylu vlastnich i cizich, (3) nakolik
se psychologie zbavi tendence hledat zdroj poznatkli v sobé samé, (4) nakolik se
odpoutd ze zdvislosti na jednostrannych teoriich a metodédch, které vytvareji uzavieny
okruh, (5) nakolik se otevie budoucnu, jako podmince seberozvijeni, sblizovani,

konvergence, vzestupné antropogeneze.
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Souhrn: Odchod Josefa §vancary, ktery byl vyznamnou osobnosti ¢eskoslovenské psychologie,
je prilezitosti pfipomenout si jeho Zivot a dilo, jeho vklad do universa psychologickych poznatki
a uvazovat o jeho postoji v soucasnych diskuzich o budoucim sméfovani psychologie. Cinnosti
publikacni, pedagogickou i organizac¢ni zanechal vyraznou stopu zejména v oblasti psycholo-
gické metodologie, psychodiagnostiky a vyvojové psychologie. V jeho bibliografii nachdzime
130 odbornych publikaci.

Klicovd slova: Josef Svancara, pfirodovédné paradigma, psychodiagnostika, profese
psychologa, metodologie psychologie
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