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Abstract: As part of the longitudinal monitoring of psychological development of
integrated students with prelingual hearing impairment, the author has already noted in the past,
in addition to positive factors, factors that appear to be risky for psychological development. The
benefits of integrated education of pupils with severe hearing impairment include their broader
academic abilities and, in cognitive development, especially the development of spoken language
and communication competencies. Their weak or insufficient social inclusion among peers appears
to be a problem. The author compiled diagnostic procedures to identify the level of social status of
these pupils in regular schools. After confirming low social inclusion, she applied a program to im-
prove mutual understanding and cooperation of pupils with hearing impairment and their hearing
classmates. Mild positive effects of the program tended to persist even a year after its implementation.
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Zaciatky integrovaného vzdelavania Ziakov so zdravotnym postihnutim v 90. rokoch
minulého storocia sa spajaju s obavami ucitelov $pecialnych §kol. V tom case najma
oni vedeli redlnejsie posudit naro¢nost tohto procesu. Specidlne u nepocujucich, kde
paralelne s odovzdavanim poznatkov ziakov bolo potrebné budovat ich komunika¢ny
systém — hovorent re¢. Ucitelia beznych $kol boli vo svojich postojoch k integracii
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ovela optimistickejsi (Zvalov4, Spotékovi et al., 1992), no po prvych sktisenostiach
podla tidajov sttnej skolskej inspekcie zacali vyjadrovat viacero vyhrad (Zagkovska,
2004). Kriticki k spolo¢nému vzdelavaniu nepocujucich a pocujucich st dodnes
niektori ¢lenovia komunity Nepocujucich, hrdi na svoju kultaru i posunkovy jazyk,
ktori sa ako minorita brania asimildcii. Zaclenenie nepocujucich deti do $kol bezné-
ho typu povazuju za neprirodzent, namahavi a mélo efektivnu formu vzdeldvania.
Vyjadruju svoje obavy o stratu identity a integrity osobnosti nepocujucich deti, ktoré
nebudu patrit medzi pocujtcich a zaroven nebudu citit spolupatri¢nost s nepocuji-
cimi. Individudlnu $kolsku integraciu v materskych a zakladnych skolach vnimaja
ako nebezpecnejsiu formu segregacie. Spolocné vzdelavanie v skolach pre pocuju-
cich odporucaju najskor na vy$som sekundarnom a terciarnom stupni vzdeldvania
(Cehlarik, 2007; Birka, 2007).

Porucha sluchu a jej dosledky

Kazda porucha sluchu, vrodena ¢i ziskana v priebehu vyvinu, rozneho rozsahu
a etioldgie je do urcitej miery limitujucim faktorom v komunikacii i v socidlnom
kontakte. Osemdesiat percent deti so sluchovym postihnutim ma prelingvalne slu-
chové postihnutie, ktoré sekundarne podmienuje funkcnost a kvalitu psychickych
procesov. Ak nie je vcas presne diagnostikované a rehabilitované, stava sa rizikom
pre psychicky vyvin dietata. Primarne stazuje proces osvojenia si reci (Uhrova, 1984;
Zbortekova, 2000; Vagnerova, 2004; Jakubikova, 2008).

Medzi moznosti eliminacie ¢i redukcie sekundarnych dosledkov hluchoty patri
okrem vcasnej intervencie pre rodinu a dieta aj integrovany spdsob vzdelavania, ktory
umoznuje dietatu s poruchou sluchu vyrastat v dévernom a bezpe¢nom prostredi
vlastnej rodiny a navstevovat bezné skolské zariadenie v mieste bydliska. Ocakava sa,
ze dieta bude primerane emociondlne saturované v rodine a z podnetného prostredia
beznej $koly dokaze viac profitovat, teda plnsie rozvinie svoj intelektovy a osobnostny
potencial. Vytvoria sa tak vhodnejsie podmienky pre profesionalne a socialne zacle-
nenie v majoritnej spolo¢nosti, nez pri absolvovani $pecialnej skoly s internatnym
rezimom, a zvy$i sa celkova kvalita jeho Zivota.

Na nasom pracovisku sa problematike integrovaného vzdelavania nepocujicich
venujeme dlhodobo. V ramci projektov VEGA sme longitudinalne sledovali skupinu
prelingvalne nepocujucich ziakov v primarnom a sekundarnom stupni vzdelavania.
Zamerali sme sa na zachytenie zmien v kognitivnom a socidlno-emocionalnom vyvine
81 ziakov vzdelavanych v beznych zdkladnych a strednych skolach v Bratislave, Nitre
avLucenci. Potvrdilo sa, Ze v akademickych sposobilostiach a v kognitivnom vyvine
nastali u sledovanych respondentov vyznamné pozitivne zmeny. Najvyraznejsie boli
posuny v recovom vyvine a v komunikacnej kompetencii (Zbortekova, 2013).
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V socialno-emocionalnej oblasti sledované deti a adolescentov charakterizovala
introvertna orientacia (63,33%), nechut prispdsobovat sa zmenam, dobra formalna pri-
sposobivost, velmi dobré pozorovacie schopnosti, senzitivnost, vysoka potreba uznania
a sebarealizacie, potreba novych zazitkov, vnatorna neistota. Riziko dlhodobej zataze,
ktorou integrované vzdelavanie pre Ziakov s poruchou sluchu je, v mladsom veku po-
merne dobre osetri fungujice rodinné zazemie. Kritickym je obdobie dospievania, kedy
st nepocujuci nuteni okrem naro¢ného vzdelavania vyrovnavat sa so svojou odlisnostou.

U dvadsiatich piatich adolescentov - jedenastich chlapcov a strnastich dievcat
vo vekovom rozpéti od 15 do 20 rokov s priemernym vekom 18 rokov a 1 mesiac,
ktori boli vzdelavani na strednych $kolach v Bratislave a Lucenci, sme v teste TBSD
(Test farebného sémantického diferencidlu) zaznamenali charakteristiky uvedené
v tabulke 1. V tabulke 2 uvadzame psychické prejavy zaznamenané v tejto skupine.

Uvedené charakteristiky sledovanych adolescentov mo6zu zodpovedat vekovym $peci-
fikam a typu postihnutia. Pomerne vysoky vyskyt izkosti, depresivity, tizby po dominan-
cii, adjustac¢nych tazkosti, egocentrizmu, silnej potreby $tastia, radosti, lasky a zabavy si
vysvetlujeme ako dosledok naro¢nejsieho spdsobu vzdelavania a tiez ako sprievodné javy
procesu dospievania, ktory u 0sob s tazkou poruchou sluchu komplikuje neprimerany
socidlny status a nedostatocné socidlne potvrdenie vlastnej hodnoty zo strany pocujucich
rovesnikov. Pri celkovom zhodnoteni individualnych profilov sme vyznamné odchylky
od normy (nad 50 %) zaznamenali iba v Siestich pripadoch, ¢o je 24 % stboru.

Tabulka 1

Asociacie podnetovych slov so slovom Ja v TBSD u integrovane vzdelavanych nepocujicich
adolescentov (N = 25)

Podnetové slovo N | % Interpreticia
Strach 25 | 100 | zvy$ena hladina anxiety
Byt prvy 22 | 88 |tazba po dominancii
Laska 21 | 84 |znizena kriti¢nost, egocentrizmus
Ho.dn(it’a Ja vySsia ?kov «| 20 | 80 |neadekvatna autorecepcia
Najlepsi chlapec/dievca
Smrt 16 | 64 |znamky autoagresie, suicidalne tendencie
Utocit, bit sa , bitka 13 | 52 |zvySend pohotovost k agresivite
Bolest 12 | 48 |hypersenzitivita
Choroba 7 | 28 |tendencia uniku do choroby

Najhorsi chlapec/dievéa | 5 | 20 | pocit menejcennosti, stotozZnenie sa s tlohou c¢iernej ovce
Hodnota Ja niz$ia ako

Najlepsi chlapec/dievéa’ 5 | 20 |adekvatna autorecepcia

"Hodnoty pojmov pocita TBSD osobitne pre chlapcov a dievéatd z asocidcii medzi nimi na zaklade
troch farieb, ktoré ku kazdému predlozenému slovu dieta priradilo (vyberd si z dvandstich farieb).
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Tabulka 2
Psychické prejavy integrovane vzdelavanych nepocujucich adolescentov manifestované v TBSD
(N =25)
Charakteristika N %
Zvysena hladina tzkosti 25 100
Mensia diferencidcia v emoc¢nej oblasti 24 96
Adjusta¢né tazkosti s rovesnikmi 23 92
Zvysené sebapozorovanie 23 92
Znamky depresivity 23 92
Pocit nedostatocnej citovej saturacie 21 84
Tazba po $tasti, laske, zdbave a odmene 21 84
Prejavy infantility 19 76
Nevyhranena osobnost 19 76
Dysforia 16 64
Pocity nidze a Zivotnej nespokojnosti 14 56
Menej realistickd percepcia sveta, uniky do fantazie 12 48
Oslabenie volovych vlastnosti 12 48
Hypersenzitivita 12 48
Tazba po lepsich vztahoch a porozumeni 11 44
Hypomadnia 10 40
Znizend kontrola afektivnych reakcii 8 32

V metdde Kresba seba v skupine, kde bolo ulohou nakreslit seba v typickej Zivotnej

situacii spolu s inymi osobami, sme ako kritéria hodnotenia zvolili:
- pocet znazornenych osob (1, 2-3, 4 a viac),
- vztahy medzi osobami (podla pozicie, velkosti a aktivity postav),

- téma kresby (8kola, rodina, volny ¢as),
- formalne a farebné prevedenie,

- Specifické prejavy (deformadcie postav, agresivita, originalita).

Podobne ako v predchadzajucich sledovaniach deti vo veku 7 az 15 rokov (Zborte-
kova, 2000), dvanast adolescentov (48 %) sa napriek opakovanej instrukcii nakreslilo
samotnych. V 36 % sa na obrazku vyskytovali 2-3 osoby a v 16 % ich bolo viac ako
$tyri. Vo vSetkych tychto trinastich pripadoch boli znazornené osoby v primeranom
vztahu - rozpravali sa alebo sa zucastnovali spolocnej aktivity (§port, prechadzka,
tanec, praca v zahrade). Nelisili sa svojou velkostou, poziciou, farebnym zvyraznenim.
Iba jedno diev¢a sa nakreslilo v lavom dolnom rohu ako si ¢ita a ostatni ¢lenovia
rodiny pracuju v zdhrade. Obsahova napln kresieb sa tykala predovietkym travenia
volného ¢asu - pri pocitaci 20 %, pri Sporte 40 %, v prirode 28 %, 12 % v kruhu ¢le-
nov rodiny. Styria autori sa zndzornili vo viacerych situcidch. Ani raz sa nevyskytla
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téma $koly, hoci v nej mladi Iudia travia vacsinu svojho casu. Z formalneho hladiska
boli vsetky kresby primerane $truktirované, celt plochu papiera formatu A4 vyuzilo
84 % respondentov a 16 % polovicu plochy. Sedemdesiatdva percent kresieb bolo
farebnych, pricom prevladali zelend, modrd, hneda, 71ta a Cervena farba. Specifické
prejavy signalizujuce pripadnd patologiu (chybanie casti ¢i deformity ludskej po-
stavy, agresivne scény, opakované gumovanie a opravy, prerusované ciary a pod.)
sme nezaznamenali. Ziskané kresby nesvedc¢ili o narusenom obraze seba, v kresbach
niektorych diev¢at mohlo ist o urcitt idealizaciu seba a svojho prostredia. Za cenny
udaj povazujeme tzv. sélo kresby — bez pritomnosti blizkych osob, ¢o mdze potvr-
dzovat pretrvavajucu socialnu izolaciu pomerne vysokého poctu sledovanych osob.
Priklady takychto kresieb uvddzame na obrazku 1.

Obr.1 ,,S6lo“ kresby nepocujiicich adolescentov na tému Kresba seba v skupine
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V tejto suvislosti sa zmienime este o najcastejsich zZelaniach, resp. ocakdavaniach od
Zivota, ktoré ¢iastocne odkryvaji zaujmovi a hodnotovu orientciu sledovanych osob.
Styria adolescenti si najviac priali, aby sa im vratil sluch, ¢o sved¢i o aktualnosti redlneho
vyrovnavania sa s akceptaciou svojho postihnutia. Najpocetnejsie boli Zelania tykajtce
sa uspesného ukoncenia strednej Skoly, pokracovania v dalsom $tidiu na vysokej Skole
a ziskanie dobrého zamestnania. Tesne za nimi nasledovala tdzba po priateloch, laske
a zalozeni si rodiny, rovnako u chlapcov ako u diev¢at. S urcitym odstupom nasledo-
valo prianie byt $tastnym, Gspesnym, najma v $porte, a tizba cestovat. V mensine boli
zelania typu mat vela penazi na nakupy, vlastnit rodinny dom a auto. Tieto odpovede
ponukali adolescenti v niz$ej vekovej kategorii (15-16). Na otazku, ¢o by radi vo svojom
okoli zmenili, prevladali prosocidlne odpovede: zabezpecili by zivot vietkym ludom bez
vojen, teroristickych utokov, prirodnych katastrof, hladu, chorob, Zivot v mieri a po-
koji, bez skodlivych tovarni a zlych ludi, s dostatkom penazi pre vetkych. V jednom
pripade sa vyskytlo Zelanie zlepsit postavenie sluchovo postihnutych v spolo¢nosti,
rozvijat ich kultdru a zabezpecit im viac moznosti. Vietci respondenti vyjadrili nazor,
ze by sa znova rozhodli pre integrovany sposob vzdeldvania, pretoze napriek mnohym
tazkostiam dokazu lepsie komunikovat a rozumiet svetu pocujucich.

V ramci vyskumu i v poradenskej praxi sa stretavame s nepocujicimi ziakmi,
ktori naroky integrovaného vzdelavania nezvladaju z viacerych dovodov, ako st
napriklad kombinované zdravotné postihnutie, neskora diagnostika a rehabilitacia
poruchy sluchu, nefunk¢né rodinné prostredie, nizka frustra¢na tolerancia, neupev-
nené sebaregula¢né a uc¢ebné navyky a pod. U tychto ziakov sme zaznamenali pri
ich dlhodobom sledovani psychosomatické zmeny v zdravotnom stave. Na ilustraciu
uvadzame kratke kazuistiky:

A. - sedemndstrocnd Ziacka SOS. Dieta pocujucich rodi¢ov s vrodenou prelingval-
nou poruchou sluchu a normointelektom. V $iestom roku Zivota mala voperovany
kochlearny implantat s dobrym efektom. V rodine bola nejednotna vychova rodicov,
diev¢a malo slabé uéebné a sebaregulaéné navyky, opakované nezhody s uéitelmi ZS,
ktorym rodina kladla za vinu slabsi prospech dietata. V prvom ro¢niku na strednej
$kole rozvod rodicov, vyznamné zhorsenie prospechu, hrozba vylucenia zo skoly.
Podpora zo strany odbornikov z centra $pecialnopedagogického poradenstva, se-
denia s psycholégom, odklad klasifikacie. V 2. ro¢niku sa objavili psychosomatické
tazkosti — hypertenzia, busenie srdca, panické ataky, emocna labilita. Hospitalizacia
na oddeleni detskej psychiatrie, nastavena na medikamentéznu lie¢bu. Po prepusteni
opakované zhorsenie zdravotného stavu s autoagresivnym spravanim a priznakmi
anorexie. Nasledne v dlhodobej starostlivosti psychiatra a klinického psychologa.

B. - strndstrocny Ziak ZS s neverbdlnym normointelektom. Ohluchol po meningitide
v druhom roku Zivota. Navstevoval matersku $kolu zameranu na integraciu nepocu-
jucich deti v mieste bydliska. Ani po dvojro¢nom odklade skolskej dochadzky nebol
schopny sa dorozumiet so svojim okolim. Napriek zdpornému stanovisku CSPP bol



26 NEPOCUJUCI ZIACI

prijaty do beznej zakladnej skoly, kde spolupracoval so skolskou $pecialnou pedago-
gickou. Neprospieval, verbalny prejav bol nezrozumitelny. Rodi¢ia odmietali prestup
dietata do interndtnej $koly pre Ziakov so sluchovym postihnutim, hoci ju raz navstivili
a videli, ze chlapec v triede so Ziakmi s rovnakym postihnutim priam ozil. Chlapec
maval desivé sny, mal neurotické prejavy, naroky skoly nezvladal. Ked v 7. ro¢niku
nakoniec boli rodicia printteni zmenit sposob vzdelavania, vedenie skoly pre Ziakov so
sluchovym postihnutim chcelo podat na rodicov trestné oznamenie pre tyranie dietata.

C. - Sestndstrocnd Ziacka s tazkou prelingvalnou poruchou sluchu a normointe-
lektom. Vyrastala v nekompletnej pocujucej rodine. Matke, ktora trvala na tom, aby
dievca navstevovalo triedu s rozsirenym vyucovanim cudzieho jazyka, v starostlivosti
pomabhali stari rodicia. S ucenim, ktorému venovala velmi vela casu, jej pomahal
dedko, povodnym povolanim ucitel. Po finan¢nych problémoch a strate zamestnania
matky sa u dietata na strednej $kole objavila alopécia (vypadavanie vlasov) rezistentna
na lie¢bu. Osetrujuca lekarka spolu so psychologom dospeli k zaveru, Ze ochorenie
je s velkou pravdepodobnostou sposobené chronickym stresom.

Ako sme uz uviedli, pri tazkej prelingvalnej poruche sluchu moéze mat aj dobre
intelektovo a recovo disponovany jedinec tazkosti pomocou nactvacieho aparatu
zachytit presne vsetky informacie v komunikacii s poc¢ujucimi. Nedostatocné poro-
zumenie nielen obsahu komunikovanej spravy, ale aj jej kontextu, stazuje pochopenie
vyznamov, sivislosti a kontinuity udalosti a javov a narusa celkovt socialnu orientaciu.
Samotny recovy prejav nepocujtcich byva pre pocujtceho tazsie zrozumitelny pre
poruchy vo vyslovnosti, dysgramatizmy a neprirodzent intondciu. Tieto skuto¢nosti
obmedzuju proces komunikacie i socialnej interakcie a mozu viest k socialnej izolacii.

Aj zahrani¢né vyskumy (Fujiki et al., 1996; Doll, 1996; Cummings, Davies, 1996;
Coyner, 1993; Nunes et al., 2001; Welsh et al., 2013) poukazovali na to, Ze nepocujuci
ziaci sa medzi pocujicimi spoluziakmi citia osameli a odmietani. Schmidt (2003)
uvadza, ze pocujuci spoluziaci vykazovali signifikantne nizsi stupen ochoty k inte-
rakcii s integrovanymi nepocujtcimi, nez Ziaci, ktori s nimi nemali Ziadnu skiisenost.
V rozpravani o svojich postihnutych spoluziakoch pouzivali adjektiva negativneho
a sucitného charakteru. Podla Stinsona, Antiu a Kuhara (tamtiez) nepocujuce deti
vbeznych $kolach oznacovali $kolu ako miesto osamotenia, trdpenia a ignoracie. Viaceri
nasi respondenti charakterizovali situaciu podobne: ,,pocujiici si myslia, Ze nepocujiici sii
mentdlne retardovani, smejui sa z nich za chrbtom, poskytujui im nepravdivé informdcie,
odmietajii alebo ignorujui zdujem nepocujiiceho o kontakt“ a pod. (Zbortekova, 2013).

Vyskumny zamer

Vychddzajuic z uvedenych nasich i zahrani¢nych vyskumnych zisteni sme sa roz-
hodli blizsie identifikovat Groven socidlneho zac¢lenenia Ziakov s poruchou sluchu
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integrovanych na primarnej a sekundarnej irovni vzdelavania. Po potvrdeni nedo-
stato¢nych socialnych vézieb nepocujucich Ziakov v kolektive pocujucich spoluziakov
vytvorit a overit i¢innost interaktivneho zazitkového programu zameraného na pre-
hibenie ich vzdjomného poznania a porozumenia a zaroven na posilnenie socialneho
statusu integrovanych ziakov.

Vyskumny subor

Do vyskumného suboru sme zaradili ziakov $tyroch tried: 3. a 7. ro¢nika zakladnej
$koly v Nitre a druhych ro¢nikov Strednej zdravotnickej $koly a Zdruzenej strednej
$koly polygrafickej v Bratislave. Vo vybranych triedach bolo integrovane vzdelavanych
spolu Sest prelingvalne nepocujticich Ziakov - jedno dievéa v 3. roéniku ZS, traja chlapci
v 7. ro¢niku ZS a po jednej Ziatke v oboch triedach strednych $kol. V ¢ase realizacie
n4sho vyskumu na ZS v Nitre posobila a podporu integrovanym ziakom s poruchou
sluchu podla potreby poskytovala skolska $pecialna pedagogicka. Na strednych skolach
neposobil ziadny $kolsky $pecialny pedagog, do $kdl dochadzali sporadicky psychologic-
ky zo spadového centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, ktoré
nemali v individudlnej starostlivosti Ziakov s poruchou sluchu a nepracovali na podpore
ich socialneho zaclenenia v triede. V triedach neposobili ani pedagogicki asistenti.

Diagnostické postupy a metody

Na zistenie socialnych vizieb a postavenia nepocujucich ziakov v triednom ko-
lektive sme zostavili batériu diagnostickych metdd, ktoru tvorili: skupinova kresba,
sociometria, sociometricky ratingovy dotaznik v elektronickej podobe, metdda
selfreportu, polostrukturované interview a dotaznik pre ucitelov.

Skupinova kresba

Vsetci pritomni zZiaci v triede sa rozdelili do 5-6 ¢lennych skupin podla vlastného
vyberu. Ich tlohou bolo dohodnit sa a nakreslit spolo¢ny obrazok na papier formatu
cca 100 x 80 cm. Ziaci 1. stupnia ZS kreslili spolocny dom, stari ziaci a $tudenti symbol
svojej skupiny. Uloha trvala 20-30 mintt a po jej dokonceni nasledovala prezentécia
vytvoru pred triedou. Cely priebeh ¢innosti sme snimali videokamerou. Pri analyze
videozdznamu sme si v§imali: spdsob vyberu ¢lenov skupiny, ich vzajomnt komunika-
ciu a interakcie, reSpektovanie nazorov a napadov jednotlivych ¢lenov, ich konkrétne
aktivity a celkovy podiel jednotlivca na spolo¢nom diele. Najvacsiu pozornost sme
venovali skupindm s integrovanymi ziakmi, pricom sme hladali rozdiely v spdsobe ich
spoluprace v porovnani s ostatnymi skupinami. Ilustraciu pozri na obrazkoch 2 a 3.
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Obr.2 ,,Skupinova“ praca troch nepocujicich spoluziakov 7. ro¢nika ZS - kazdy si kresli
samostatny obrazok

Obr.3  Kresba spolo¢ného domu skupiny dievéat 3. ro¢nika ZS$ - vysledok vzajomnej dohody
i spoluprace s nepocujucou spoluziackou
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Sociometricky ratingovy dotaznik

Zvolili sme postup, ktory je obmenou klasického sociometricko-ratingového
dotaznika - M. Gregussova ho upravila do elektronickej podoby (Zbortekova, 2014).
Ziaci si na obrazovke poéitaca postupne prezerali portréty svojich spoluziakov a for-
mou patstupnovej $kaly vyjadrovali svoje sympatie ku kazdému z nich. Namiesto
¢isel boli pouzité tvaricky smajlikov. Vyhodou tohto postupu bola véacsia atraktivita
pre respondentov a zaroven moznost okamzitej kontroly, ¢im sa eliminovali chyby
znepozornosti deti. Vystup z hodnotenia sme zobrazili formou sociometrickej matice.
Vyslednou hodnotou bol index obliibenosti — priemerna ziskana hodnota pohybu-
juca sa v rozmedzi od najniz$ej hodnoty 1 (odmietnutie, vobec ho nemam rad) po
najvyssiu hodnotu 5 (je mi najsympatickejsi, mam ho velmi rad), ktora vypovedala
o aktudlnej pozicii jednotlivca v triednom kolektive.

Sociometria

Ziaci odpovedali na tri otdzky: Koho zo spoluziakov by si pozval k sebe domov na
oslavu? S kym by si rdd vypracoval skolsky projekt? Ktorych spoluziakov by si urcite
nezavolal? Vyhodnocovali sme pocet pozitivnych a negativnych volieb v porovnani
s priemerom triedy. Vztahovu $truktiru a existenciu malych socidlnych skupin sme
analyzovali pomocou sociogramu, v ktorom boli vyznacené aj vzajomne opdtované
volby, vyjadrujice obojstranné priatelské vztahy.

Metoda selfreportu

Vychdadzali sme z predpokladu, ze existuje suvislost medzi obrazom seba a so-
cidlnym postavenim jedinca v skupine. Preto sme ziakov sledovanych tried ZS a SS
poziadali, aby napisali 5 viet na tému Ja a rovnako na tému Ja a moji spoluziaci. Svoje
vyjadrenia mohli doplnit aj kresbou. Priklad selfreportu uvadzame na obrazku 4.

Uloha 2 : Napi§ svoju vystizni charakteristiku - 5 viet na tému JA . Maiel sa aj Uloha 3 : Napi§ 5 viet na tému JA a moji spoluziaci. MZe§ sa vyjadrit’ aj graficky.
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Obr.4  Vyjadrenie ziaka 7. ro¢nika ZS$ s velmi dobre kompenzovanou poruchou sluchu
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Polostruktirované interview

Sucastou komplexnej diagnostiky bol individualny rozhovor s kazdym zacastne-
nym ziakom. Pytali sme sa, ¢i ma v triede dobrych kamaratov, aka je v triede celkova
atmosféra, aké vztahy v triede prevladaja, s ¢im je nespokojny, pripadne ¢o by si
prial zmenit. Otazky sa tykali aj integrovanych spoluziakov — ako spolu komuniku-
ju, nakolko sa zapdjaji do diania v triede, ¢i potrebuji pomoc a ¢i uvazovali o tom,
ako sa oni citia medzi pocujticimi. Ziakov s poruchou sluchu sme sa pytali, ako sa
citia medzi pocujicimi spoluziakmi, ako riesia komunikacné problémy, akych maja
v triede kamaratov, ¢i su v $kole spokojni a ¢o by radi zmenili.

Dotaznik pre ucitelov

Utitelia maju moznost dlhodobo sledovat i formovat spravanie Ziakov. Pripravili
sme pre nich jednoduchy dotaznik na postudenie socidlneho spravania integrovanych
ziakov s poruchou sluchu. Pri individualnom hodnoteni kazdého integrovaného
ziaka vyjadrovali Castost vyskytu (nikdy, niekedy, ¢asto) urcitého prejavu spravania.
Celkovo 25 otazok sa tykalo sposobu komunikacie, schopnosti empatie, samostatnej
aktivity, rieSenia interpersonalnych situdcii a spoluprace. Sucastou dotaznika bola
jedna otvorena otazka zamerana na typické prejavy spravania ziaka.

Vysledky diagnostiky

Na zaklade uvedenych postupov a klinickej kvalitativnej analyzy ziskanych dat
sme ziskali potrebné informacie a komplexny obraz o trovni socidlneho zaclenenia
sledovanych ziakov s poruchou sluchu. Najvicsiu vypovedna hodnotu mala pre nas
analyza spolocnej kresby, kde sa uz pri utvarani skupin ukazalo, kto koho preferuje,
toleruje alebo jednoznaéne odmieta. Dalej to boli sociometrické postupy a vlastné
vypovede respondentov.

Traja zo Siestich integrovanych ziakov boli prijati do zvolenej skupiny pri kresleni,
i ked uz pri vytvarani skupin bolo zrejmé, Ze o ich ¢lenstvo nie je velky zdujem. Ziacka
3. ro¢nika ZS$ sa snazila v skupine presadit a spoluziacky ju akceptovali. Nepocujtice
diev¢atd zo SZS a ZSSP sa prejavovali nesmelo, submisivne, ¢akali na podnety svojich
spoluziakov. Ich podiel na spolo¢nom diele bol minimalny. Traja nepocujuci siedmaci
si vytvorili vlastnd skupinu, no nepracovali na spolo¢nom obrazku, ale kreslili kazdy
sam (pozri obrazok 2).

V sociometrickych metoédach a v polostruktirovanom rozhovore sme zistili, Ze
ziaci v mladsom skolskom veku citlivo vnimaju odlisnost svojich rovesnikov. Lahsie
si osvojuji odporucania uditeliek, ktoré ich veda k porozumeniu a pomoci spoluzia-
kom so zdravotnym postihnutim. Dokazu presne a iprimne pomenovat ich pozitiva
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i negativa. Ziaci v tomto vekovom obdobi odmietali iba tych spoluziakov, ktori sa
spravali agresivne, narusali svojim spravanim spolo¢né ¢innosti, ¢o sa tykalo predo-
véetkym pocujucich ziakov. Nepocujuici na zéklade nedostato¢nej socialnej skiisenosti
nevedeli v niektorych situaciach spravne reagovat. Pocujicim na nich najviac vadilo,
ze zasahuju do ich osobného priestoru — beru si bez dovolenia ich veci, dozaduju sa
nepravom urcitych vyhod, sami st menej ochotni pomahat inym, chct byt stredo-
bodom zdujmu a podobne. V tomto obdobi este neboli nepocujuci ziaci typickymi
outsidermi. Mali v triede aspon jedného kamarata, ktory opétoval ich volbu. Po¢ujuci
Ziaci 3. ro¢nika ZS sa o svojej nepocujicej spoluziacke vyjadrovali: ,,dobre sa uci, je
kamardtka vietkych, niekedy ma otravuje®, ,kamardtim sa s riou, lebo jej musim nieco
pomadahat, povedala to pani ucitelka’; ,je sebeckd, mysli si, Ze ked’ je hluchonemad, tak
moze vsetko, Ze je tu krdlovnd, je urdzlivd, niekedy sa posmieva chlapcom’, ,ona tu
mozno trpi, lebo sa ndm nevie vyrovnat“. Na otazku, ako sa citi v triede, nepocujtica
ziacka odpovedala: “mdm rada rozprdvat sa s detmi, hnevdam sa niekedy so spoluziakmi,
chcem byt spolu a oni sii spolu a nechajii ma ist pre¢.“

Ziaci na 2. stupni ZS mali k svojim trom spoluziakom s poruchou sluchu najkri-
tickejsi postoj. V sociometrii im pridelili vela negativnych volieb a takmer Ziadne
pozitivne. Viac ako ich nevhodné prejavy v spravani im vadila uz ich samotna pri-
tomnost v triede. Nemali zdbrany otvorene vyjadrovat svoj nesthlas so vzdelavanim
nepocujucich vbeznej skole. V ramci volnejsej atmosféry v triede pocas nasich aktivit
sme boli svedkami aj niekolkych verbélnych i fyzickych atakov na integrovanych
ziakov, ktori nezadali k takémuto spravaniu ziadny podnet. O nepocujucich spolu-
ziakoch sa siedmaci vyjadrovali nasledovne: ,nie su socidlne zapojeni, ja sa s nimi
nekamardtim®, ,oni sa citia osameli, odvrhnuti; ,,mali by ich dat do zvldstnej triedy,
sme kvoli nim pozadu s ucivom’; ,nepdci sa mi, Ze su tu, myslia si, Ze si mozu robit
Co cheu, ucitelia im vela odpustia’; ,je im tu dobre, cez hodinu sa smejii, vyrusujii’,
»hikto im nerozumie, ¢o rozpravaji’, ,ak by som im zacal pomdhat, ostatni ma osocia,
Ze som sa pridal k nim". Nepocujuci sa velmi nestazovali: ,,je to dobrd trieda, neviem,
Co sa mi pdaci a nepdci, niekedy spoluZiaci kricia“, ,mdm sa aj dobre aj zle, v triede,
nikto pomdhat mi‘, ,,paci sa mi tu, niekedy je to nudné, niektori nam stdle robia zle,
zabrariujii robit, ¢o chcem, hddzZu veci®.

U stredoskolakov prevlddal lahostajny postoj k nepocujucej spoluziacke. Nepri-
delili jej ziadnu pozitivnu a ani negativnu volbu. Svoj postoj potvrdili aj verbalnymi
vyjadreniami: ,,je namdahavé s riou sediet, aj pocuivat a porozumiet o rozprava’ ,,sedi
osamote chudinka - nevie, o com rozpravame a na com sa smejeme, vicsinou si ju
nevsimame®; ,nepoziadala ma o pomoc, ani som jej ju nepontikol’; ,,myslim, Ze po-
trebuje/chce viac kamardtov, ale ja sa do toho zapdjat nemienim’, ,potrebuje nejakii
obet v triede, ktord by jej pomdhala, co je dost otravné, lebo sa strasne namotd na
cloveka a neda mu dychat®, ,,neviem o nej nic, je pre mra takd neviditelnd.“ A ako to
vidi samotna nepocujica studentka: ,,spoluziaci st dobri, pomahajii, ked poprosim.“
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Z vyjadreni samotnych nepocujuicich sa zda, akoby boli so svojim postavenim
v triede spokojni (podobne reagovali aj pocujuci outsideri). Akoby si celkom jasne
neuvedomovali alebo popierali odmietavé ¢ilahostajné postoje svojich spoluziakov
k nim. Je mozné to vysvetlit vys$sou frustra¢nou toleranciou a obrannymi mechaniz-
mami osobnosti. Na zaklade nasich viacro¢nych skusenosti moézeme konstatovat,
ze nepocujuci ziaci tento nepriaznivy socidlny stav velmi citlivo vnimaju a svoje
stradanie otvorene priznavajui az ovela neskor, spravidla po ukonceni skoly. Ich
spravanie v $kole bolo tiché, nevyrazné, snazili sa nevzbudzovat pozornost svojho
okolia. Vd¢sina z nich sa velmi ¢asto usmievala, no Gsmev na tvari nemusel signa-
lizovat spokojnost, ale skor bezradnost a snahu zapacit sa. Z obavy pred zlyhanim,
posmechom ¢i nepochopenim zo strany spoluziakov v minimalnej miere davali
najavo svoje potreby (upozornenie na to, ze nezachytili presne dolezitu informaciu
a potrebuju ju zopakovat, vysvetlit) a pocity (hnev, nespokojnost a sebaobrana voci
provokatérom).

V uciteloch moze takéto spravanie utvrdzovat pocit, Ze nepocujicim ziakom
ni¢ nechyba. Iba maloktori vo svojich vyjadreniach v dotazniku vedeli vystihnut
ich potreby a moznosti. Mnohi ucitelia si neboli isti v pristupe k nim, nerozumeli
ich potrebam a niekedy ani ich verbalnemu prejavu a nezriedka ziadali o pomoc
pocujucich spoluziakov. V dotazniku poskytovali ¢asto nejednoznacné az proti-
recivé vypovede. Socidlnu izoldciu integrovanych zvac¢sa nevnimali ako problém,
¢asto ho zlahcovali.

Tieto zistenia nie si prekvapujuce. V. mnohom st pochopitelné a predvidatelné,
pretoze jazykova a sluchova bariéra vyrazne komplikuje a obmedzuje socialny kon-
takt a je zatazou pre obidve strany pri vzajomnej komunikacii. Potvrdili slabti troven
socidlneho zaclenenia a nizky socidlny status ziakov s tazkou poruchou sluchu.

Program na rozvoj rovesnickych vztahov

V nadvéznosti na tieto zistenia sme vytvorili interaktivny program zamera-
ny na podporu socidlneho zaclenenia nepocujucich ziakov. Realizovali sme ho
v triedach 7. ro¢nika zakladnej $koly v Nitre a 2. ro¢nika Zdruzenej strednej skoly
polygrafickej v Bratislave, spolu so Styrmi nepocujicimi Ziakmi (tromi z 3. ro¢nika
ZS a jednou zo ZSSP), u ktorych boli prejavy socialnej izol4cie integrovanych
ziakov najvyraznejsie.

Za jeden z vhodnych prostriedkov na optimalizaciu socidlnej atmosféry
v triede a na posilnenie socialnych vézieb a kompetencii znevyhodnenych ziakov
v $kolskom kolektive povazujeme kooperativne zazitkové aktivity. Koncipovali
sme ich tak, aby v nich boli uprednostnené iné komunikacné a zmyslové kanaly
nez je sluch a re¢.
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Skupinové kooperativne techniky sme vyberali z dostupnych materialov (Hoppe,
Krabel, Hoppe, 2001; Jablonicky, 2006; Leahy, 1992; S kazdym..., 2003), ktoré sme
upravovali podla nasich potrieb a vekovych $pecifik participantov. Niektoré aktivity
boli autorské (Gregussovd, 2008). Program bol rozvrhnuty na pit za sebou nasleduju-
cich stretnuti v trvani dvoch hodin poc¢as vyucovania. V priebehu jedného stretnutia
sme zrealizovali tri az $tyri aktivity. Obsahové zameranie jednotlivych stretnuti bolo
spolo¢né pre obe vekové kategdrie Ziakov, konkrétne ¢innosti boli prisposobené ich
vyvinovym $pecifikdm.

Na prvom stretnuti po zoznamovacich a rozohrievacich aktivitach mohli poc¢ujtci
ziaci zazit situdcie, pri ktorych sa mali dorozumiet s komunikacnym partnerom,
no pocutie a rozpravanie im komplikovali zatky v usiach a cudzi predmet v ustach.

Cielom druhého stretnutia bol tréning efektivnej kooperacie v skupinach - do-
siahnutie roznych cielov bez moznosti pouzitia hovorenej reci.

Na tretom stretnuti sme sa snazili vyuzit a vyzdvihnut silné stranky nepocujucich,
ako su napriklad dobra vizualna diferencidcia, zrakova pamit, schopnost priestorovej
predstavivosti, schopnost komunikdcie pomocou gest, mimiky.

Stvrté stretnutie bolo zamerané na hladanie spolo¢nych znakov a uvedomenie si,
ze kazdy ma schopnosti na to, aby v nie¢om vynikol alebo bol dobry.

Posledné stretnutie sa venovalo téme vzajomnej pomoci a zmyslu podpory a po-
moci tym, ktori to potrebuju.

Po skonéeni programu intaktni Ziaci ZS a SS pisomne vyjadrili, akd maju pred-
stavu o tom, ¢o konkrétne potrebuju ich spoluziaci s poruchou sluchu, a v ¢om by
im vedeli pomdct. Nepocujuci mali naznacit, ¢o najviac potrebuju a ¢o ocakavaju od
svojich pocujucich spoluziakov.

Vzhladom na nase obmedzené moznosti priameho pdsobenia v skole sme
ucitefom poskytli materialy o kooperativnom vyucovani s konkrétnymi nametmi
(podla Jablonického, 2006) ako prostriedok na dlhodobejsiu stimulaciu vzajomnej
spoluprace a rozvoja socialnych sposobilosti v triedach s integrovanymi ziakmi so
sluchovym postihnutim.

Efektivnost nasho posobenia sme overovali zopakovanim diagnostickych postupov
s mesacnym a ro¢nym ¢asovym odstupom od ukoncenia programu (to uz sledovani
7iaci navstevovali 8. ro¢nik ZS, resp. 3. ro¢nik ZSSP). Uvedomovali sme si, Ze nemd-
zeme ocakavat zdsadné zmeny v postojoch, pretoze sme na stretnutiach so ziakmi
otvorili viacero problémov, ktoré nebolo v nasich moznostiach vyriesit (najma pre
vymedzeny ¢asovy priestor a obmedzené kompetencie).

Napriek tomu sme v zavere¢nom hodnoteni mesiac po ukonceni programu za-
znamenali pozitivne tendencie. Vo vysledkoch ziskanych pomocou sociometricko-
-ratingového dotaznika nastalo v experimentélnej triede ZS zlepsenie v hodnotdch
sociometrického indexu (tabulky 3). ZlepSenie v reteste bolo podla vysledkov Wil-
coxonovho testu signifikantné (p = ,005). Pri katamnestickom sledovani po roku
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(retest 2) ostali hodnoty nezmenené. Rozdiel medzi pretestom a 2. retestom dosiahol
vysoko vyznamnu droven signifikantnosti (p =,001).

Vysledky troch integrovanych nepocujucich ziakov uvadzame v tabulke 4. Vidime,
ze ich sociometricky index sa vyrazne zvys$il az pri reteste po roku. Napriek tomu
nedosahuje hodnotu triedneho priemeru, sluchovo postihnuti Ziaci nie s odmietani,
ostavaju v8ak na okraji zaujmu ostatnych.

Situaciu v experimentélnej triede strednej $koly dokumentuje tabulka 5. Vzajomné
vztahy Ziakov tohto veku uz nas program zasadne neovplyvnil, priemerné hodnoty
sociometrického indexu sa nezmenili. Ak sa v§ak pozrieme na vysledky nepocujucej
spoluziacky, tie z pociato¢nej hodnoty 2,75 vzrastli po absolvovani programu na 3,38
a rovnaku hodnotu si udrzali aj po roku. Jej postavenie v triede sa teda evidentne
zlepsilo.

Tabulka 3

Zmeny hodndt sociometrického indexu pri troch vysetreniach v 7. - 8. ro¢niku Z$

Vysetrenie AM SD Priemerné poradie X p
Pretest 3,46 0,453 1,43
Retest 1 3,69 0,815 2,28 10,051 ,007
Retest 2 3,61 0,493 2.30
Tabulka 4

Individualne zmeny sociometrického indexu troch integrovanych nepocujucich Ziakov

7. - 8. ro¢nika Z8

Vysetrenie Ziak PS. Ziak J.B. Ziak D.S. AM SD
Pretest 2,71 2,43 2,29 2,48 0,175
Retest 1 3,14 2,56 2,19 2,63 0,391
Retest 2 3,57 3,50 2,57 3,21 0,456

Tabulka 5
Zmeny hodnét sociometrického indexu pri troch vySetreniach v 2. - 3. roéniku SS

Vysetrenie AM SD Priemerné poradie X p
Pretest 3,44 0,503 1,90
Retest 1 3,44 0,517 2,00 0,568 ,753
Retest 2 3,47 0,511 2,10
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Pozitivne zmeny sme zaznamenali aj v skupinovej aktivite — kresba spolo¢ného
symbolu nasej triedy. Kym pri preteste ani jedna skupina pocujtcich ziakov nepreja-
vila zaujem o spolupracu s nepocujicimi, v reteste nastala zmena a integrovani Ziaci
sa zaclenili medzi po¢ujucich. Zmeny sme zaznamenali v konkrétnych vyjadreniach
samotnych ziakov (polostruktirované interview). V 2. reteste vyznamne poklesol
pocet negativnych a fahostajnych vypovedi na adresu nepocujicich spoluziakov.
V ZS pocet pozitivnych, negativnych a Iahostajnych vyjadreni k trom nepouji-
cim spoluziakom mozno vyjadrit v redlnych ¢islach 14-4-2. Pocujtci ocenovali
nepocujucich, ze ,nenaddvaju, nekricia, nerobia zle, sii v pohode, sii fajn, sii ako
my.“ Boli vnimavejs$i aj na zdravotné znevyhodnenie integrovanych spoluziakov:
»nepocuju hudbu, ,tazko rozpravajii; ,nie su tu asi Stastni’, “citia sa menejcenni”
a pod. Aj ked sa zmienili o ich chybach: “nebavia sa s nami; “vyrusuji, nedavajii
pozor*, uz sa neobjavovali prejavy verbalnej agresie a jednoznacné snahy vylucitich
zo svojej triedy. Vyrazny pozitivny trend sme pozorovali aj u stredoskolakov, kde
pocet pozitivnych, negativnych a lahostajnych hodnotiacich vyjadreni na adresu
nepocujucej spoluziacky bol 20-1-2. Z pozitivnych charakteristik vyberame: ,je fajn

< <

spoluziacka®; ,vcelku mild®, ,,ma to tazké, ale zvlada to dobref, ,,nikdy nepovedala na
inych nieco zIé“. Priali jej, ,aby pocula, mala, dobré asistentky®; ,aby zaZila aj nieco
lepsie ako v tejto triede®.

Potrebu pocitu spolupatri¢nosti a vzajomnej rovnocennosti sme nasli aj v name-
toch skupinovej kresby na tému Nasa trieda. Nevieme rozlisit, nakolko su zmeny vo
vyjadreniach pocujucich spoluziakov dosledkom zmeny ich postojov ovplyvnenych
absolvovanym programom, vyvinovymi zmenami, alebo iba pontknutim socialne
ziaducich odpovedi.

Po skonceni programu ziaci zakladnej i strednej skoly pisomne vyjadrili, aki maja
predstavu o tom, ¢o konkrétne potrebuju ich sluchovo postihnuti spoluziaci a v ¢om
by im vedeli pomoct. Nepocujtici mali naznacit, ¢o najviac potrebuju a ¢o ocakavaju
od svojich pocujucich spoluziakov.

Co potrebuju nepocujtci spoluZiaci — vyjadrenia pocujicich ziakov 7. ro¢nika:
»spoluziakov, ktori ich budii respektovat, lepsiu pozornost od spoluziakov a ucitelov,
vlastnii triedu®, ,nové strojceky, zvldst vysvetlovat ucivo, aby to pochopili, viac spolu-
Ziakov, ktori by im pomdhali, aby sa im neposmievali, viac kamardtov'; ale aj: ,Nic,
nic, nic, ind skola.“

Odpovede nepocujticich Ziakov 7. roénika na otdzku Co by mali urobit tvoji
spoluziaci, aby ti pomohli:

P S.:,, Aby sa so mnou kamardtili, pomdhali a neviem.“
J. B.: ,,Pomdhat mi, aby neboli odmerani, kamardtit sa so mnou, lebo nikto pomdhat mi.“
D. S.:,,Nové strojceky, nové auto, operdcie, telefon, s ktorym by mohli telefonovat, kamardtov.
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Diskusia a zaver

Vysledky nasich sledovani v zhode s viacerymi zahrani¢nymi autormi (napr. Coy-
ner, 1993; Nunes et al., 2001) preukazali, Ze v ramci spolo¢ného vyucovania socidlne
zaclenenie nepocujucich nemusi prebiehat automaticky. Problémy v spolunazivani
intaktnych a tazko zdravotne znevyhodnenych deti v $kole sa vyskytuju a treba im
venovat patri¢nu pozornost. Jednou z moznosti ich eliminacie st aj skupinové koo-
perativne aktivity. Nami zostaveny program bol intenzivny, ale kratkodoby. Uvedo-
movali sme si jeho limity — vymedzeny ¢asovy priestor, obmedzené kompetencie.
Neocakavali sme zasadné zmeny v postojoch a spravani ziakov. Stal sa vSak pre nas
zdrojom dolezitych informacii. Pri jeho overovani vysledky 1. a 2. retestu potvrdili
mierny pozitivny, no stabilny posun v hodnoteni a postojoch pocujucich Ziakov
voci nepocujucim spoluziakom. Ak berieme do tvahy aj dalsie faktory, napriklad
dynamiku triedy ako skupiny, psychicky a osobnostny vyvin jednotlivych ziakov, su
tieto vysledky aspon do istej miery povzbudivé.

Nizky socialny status az socialna izolacia ziakov s poruchou sluchu v kolektive
pocujucich spoluziakov, stres spojeny so stazenym porozumenim a osvojovanim si
uciva v désledku komunikacnej bariéry, absencia kontaktov s rovnako zdravotne
znevyhodnenymi rovesnikmi, pripadne v kombinacii s nefunkénym rodinnym
zazemim, mozu pri dlhodobom pdsobeni negativne intervenovat do prezivania, do
socialno-emocionalneho vyvinu, do procesu formovania vlastnej identity v obdobi
dospievania a tiez do zdravotného stavu. Preto je dolezité v procese inkluzivneho
vzdeldvania venovat pozornost aj kvalite socidlneho zaclenenia ziakov s poruchou
sluchu, nielen ich akademickym sposobilostiam. Odborni zamestnanci posobiaci
v §kolskych podpornych timoch, ktoré v sti¢asnosti zacinaju posobit v skolach, by
v inkluzivnych triedach mali uz od zaciatku - pri formovani nového triedneho
kolektivu — venovat ¢as a priestor priprave intaktnych ziakov na $pecifické prejavy
a potreby Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim. Interaktivne zazitkové programy
st jednou z efektivnych moznosti na utvaranie pozitivnej socialnej klimy v trie-
de. Mozu tiez sluzit ako prevencia negativnych socialnych javov (Sikana). Urcita
rezervu vidime aj v pristupe ucitelov. Namiesto frontalneho vyucovania, ktoré,
ako uviedli, pouzivaju najcastejsie, by mohli vyuzivat aj kooperativne, na problém
zamerané alebo projektové skupinové aktivity, v ktorych sa Ziaci u¢ia vzdjomne
spolupracovat.
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Stihrn: V ramci longitudindlneho sledovania psychického vyvinu ziakov s prelingvalnou po-
ruchou sluchu vzdelavanych formou integrovaného vzdelavania boli uz v minulosti zaznamenané
okrem pozitivnych faktorov aj také, ktoré sa javia ako rizikové pre psychicky vyvin. Medzi benefity
tejto formy vzdelavania patria $irsie akademické sposobilosti a v kognitivnom vyvine najma rozvoj
hovorenej re¢i a komunikaénych kompetencii. Ako problém sa javi slabé az nedostatocné socidlne
zaclenenie Ziakov so sluchovym postihnutim medzi rovesnikmi. Autorka zostavila diagnostické
postupy na identifikaciu urovne socialneho statusu ziakov s tazkou poruchou sluchu v beznych
$kolach. Po potvrdeni ich nizkeho socidlneho zaclenenia aplikovala program na zlep$enie vza-
jomného spoznania a spolupréce ziakov s poruchou sluchu a ich pocujtcich spoluziakov. Mierne
pozitivne u¢inky programu mali tendenciu pretrvavat aj po roku od jeho realizacie.

Kliicové slov: Ziaci s tazkou prelingvélnou poruchou sluchu, integrované vzdelavanie, program
na podporu socidlneho zaclenenia
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