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STORYTELLING IN PSYCHOLOGY COURSE FOR FUTURE
TEACHERS!

Abstract: Creating a meaningful and effective link between theory and practice is
one the greatest challenges of teacher training. Working with stories, a technique referred to as
storytelling, is considered to facilitate practical application of theoretical knowledge. The goal of
this study is to introduce a theoretical framework for using storytelling as a teaching method in
psychology course for future teachers and to analyse the feedback from teacher training students on
working with this method. According to students’ statements, storytelling is beneficial especially
for connecting theory and practice; they appreciated authenticity of the stories, innovativeness of
the method and new knowledge they gained. The students’ reflections also show higher levels of
their emotional involvement in learning.
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Psycholégia je tradi¢nou sucasfou ucitelskej pripravy na strednych aj vysokych
Skolach. Niet pochyb o tom, Ze psychologické poznanie ma v ucitelskej praxi Siroké
uplatnenie a buddci ucitelia a ucitelky by mali ziskaf zdkladnu orientaciu v psycho-
logickych disciplinach. So stipajicimi narokmi na ucitel'sku profesiu vSak stipaju aj
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ndroky na kvalitu ich psychologickej pripravy. K hlavnym vyzvam vyucby psycholégie
pre ucitelov a ucitelky patri priprava na rozmanitost, diverzitu skolskej triedy, na rie-
Senie konfliktov a ndro¢nych situdcii, na zvladanie zafaZe spojenej s vyucovanim, ne-
vhodnym spravanim deti ¢i interpersondlnymi vztahmi v Skolskom prostredi. Popritom
sa vyndra aktudlna vyzva pritomnd vo vSetkych zlozkdch ucitelskej pripravy: efektivne
prepdjat psychologicku tedriu s praxou v Skoldch. DoleZitym ciefom psychologickej
pripravy budtcich ucitelov a uciteliek je tieZ rozvijanie osobnosti, sebapoznania a pro-
fesijnej identity kandidatov a kandidatok na ucitel'skd profesiu. Pre vyucujicich nie je
jednoduché naplnif potreby a ocakavania praxe (riaditelov a riaditeliek $kol, rodicov ¢i
SirSej verejnosti), ani samotnych Studentov a Studentiek ucitelstva (Nohavova, Sokolov4,
2018). Takto koncipovand vyucba psycholdgie, ktord smeruje k rozvoju psychologickej
gramotnosti (Cranney, Dunn, 2011; Chrz, Nohavova, Slavik, 2015; Taylor, Hulme, 2015;
Sokolov4, Jursovd Zacharovd, LemeSov4, 2017) a sicasne reflektuje potreby ucitelskej
profesie (Dutke et al., 2019), si vyzaduje inovécie vyucovacich metdd, presmerovanie
transmisivnej vyucby k aktivizujicim, problémovym metédam, ktoré maji potencial
prepdjat ucinne a zmysluplne tedriu a prax. Prave tento potencidl vidime okrem iného
aj v pripadovych metddach a rozpravani pribehov (storytellingu).

Storytelling ako vyucovacia metéda

Storytelling, alebo rozpravanie pribehov, patri k tradicnym formam zdielania
poznania, tradicii, hodnét, ale aj profesijnych znalosti a zru€nosti. Fiktivne i redlne
priklady a pribehy vzdy boli ddleZitym ndstrojom ucenia v réznych profesidch. A.
D. Andrews, T. D. Hull a J. A. Donahue (2009) uvadzaju priklady pouzitia pribehov
v priprave odbornikov r6znych profesii aj v sti¢asnosti, napr. v oblasti zubného lekar-
stva, mediciny, armdady, letectva, prava alebo obchodu. Okrem rozvoja profesijnych
znalosti a zrucnosti autori vyzdvihuju aj priestor pre rozvoj a diskusiu o profesijnych
hodnotich a postojoch (Hensel, Rasco, 1992). Tento aspekt je vyznamny najma
v pripade profesii zameranych na pracu s ludmi, pricom prevlddaji najma vyskumné
zistenia z oblasti zdravotnickych profesii (pozri napr. Haigh, Hardy, 2011; Hensel,
Rasco, 1992; Stacey, Hardy, 2011).

Pripady, pribehy ¢i nardcie vnasaji do vyucby okrem objektivnych faktov aj
emoc¢né naladenie, postoje a osobnu perspektivu; prave tie niekedy mozu mat pri
né zaangaZovanie a empatickd identifikécia s postavami pribehov navyse prispieva
k aktivizdacii uciacich sa, vedie k rychlejSiemu vybavovaniu informacii a stimuluje
verbélne zdielanie informacii a postojov v skupine. V ucitelskej priprave vhodne
zvolené pripady a pribehy ilustruji psychologické teérie, ale tieZ scendre a postupy
rieSenia roznych situdcii, ktoré moéZu v edukacnej praxi ucitela/ucitelky nastaf. Tymto
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spdsobom mdzu okrem iného prispievat aj k zmierneniu tzv. Soku z reality (Stacey,
Hardy, 2011; Stokking et al., 2003), ktory sa objavuje v mnohych profesidch vratane
ucitelstva po nastupe do praxe. G. Stacey a P. Hardy (2011) ho opisujt ako disonanciu
medzi oCakdvaniami absolventov/absolventiek a realitou praxe — v zdravotnickych
aj pedagogickych profesidch prave Sok z reality prispieva k pred¢asnym odchodom
z profesie (Stokking et al., 2003). Autentické pribehy z praxe moéZu pomoct, aby
ocakdvania Studentov a Studentiek boli realistickejSie a efekt Soku z reality sa tym
zmierni (Stacey, Hardy, 2011).

Dal§im vyznamnym prinosom pouZivania pribehov je formovanie postojov
a odstranovanie predsudkov budicich ucitelov a uciteliek. Vyucujuci si denne kon-
frontovani s rdznorodymi vzdeldvacimi potrebami deti z rdzneho rodinného a soci-
dlneho zdzemia (Sokolovd, Andrednska, 2016, 2018). Postoje ¢i predsudky k tymto
defom ovplyviiuju profesijné konanie ucitelov a uciteliek. Prijatie diefata (Groma,
Jursova Zacharova, 2017) je jednym z predpokladov inkluzivneho vzdeldvania, na
ktoré by mali byt Studenti a Studentky ucitelstva pripravovani uz pocas pregradudl-
neho Stddia (Cook, 2002; Jordan, Schwartz, McGhie-Richmond, 2009). Americky
socidlny psycholég Gordon Allport (1954) v obdobi rasovej segregicie v Spojenych
Stidtoch americkych opisal tzv. kontaktnui tedriu, alebo tedriu kontaktu, podrla ktorej
kontakt medzi dvoma odli$nymi skupinami za ur¢itych podmienok moZze eliminovat
medziskupinové predsudky a konflikty. Allportova tedria bola viacerymi autormi
analyzovand a revidovana (Dixon, Durrheim, Tredoux, 2005; Pettigrew, 1998; Yuker
a Hurley, 1987; Zuma, 2014). T. F. Pettigrew s kolegami (Pettigrew, Tropp, 2006,
2008; Pettigrew et al., 2011) analyzovali viac ako 500 Studii zameranych na tito
tedriu. Zistili, Ze efekt vzdjomného kontaktu skupin umociiuji podmienky, v akych
ku kontaktu dochddza. Pri¢iny, preco kontakt s inou skupinou mdze viest k vyssej
akceptdcii a tolerancii a k znizovaniu predsudkov, st podla autorov predovsetkym
afektivne, nielen kognitivne. Podla dalsich autorov mozno redlny kontakt nahradit
aj simulovanymi interakciami v tréningovych situdcidch (Crisp, Turner, 2009), sle-
dovanim ur¢itych typov televiznych programov (Schiappa, Gregg, Hewes, 2006; pre
porovnanie pozri napr. ohlasy na seridl Ceskej televizie Most), alebo identifikdciou
s hrdinami kniZnych a filmovych pribehov (Vezzali et al., 2014). Takto sprostredko-
vany kontakt moZe vyvolat podobny efekt ako kontakt priamy. Hoci ma Allportova
tedria aj svojich kritikov (pozri napr. Saguy, Tausch, Dovidio, Pratto, 2009), je Castym
teoretickym vychodiskom pre pracu s pribehmi vo vzdelavani.

VyuZitie vhodne zvolenych pripadov a pribehov vo vyucbe psycholdgie pre budi-
cich uditelov a ucitelTky ma viaceré potencidlne benefity: zmiernenie Soku z reality,
prepojenie tedrie s praxou, formovanie profesijnych postojov a hodnot. Predovsetkym
vSak majui poukdzaf na konkrétne moznosti aplikacie psychologického poznania
v Skolskej praxi a budovat obraz psycholdgie ako vedy a profesie, ktord mdze byt
pre ucitela/uitelku prinosom. Studenti a $tudentky sa tak mdZu naucit aj to, ako ma
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fungovat spoluprdca medzi vyucujticimi a $kolskymi psycholégmi a psychologickami,
pripadne dal$imi odbornikmi a odborni¢kami a Centrom pedagogicko-psychologic-
kého poradenstva a prevencie. Efekt prace s pribehmi zavisi aj od toho, aki metédu
a médium pri storytellingu zvolime.

Rozne alternativy pouzitia storytellingu vo vyucbe psycholégie

A.D. Andrews, T. D. Hull aJ. A. Donahue (2009) opisuju Styri postupy prace s nara-
ciami a pribehmi. Vychddzajud pritom z definicie W. Labova, ktory storytelling opisal ako
metddu, pri ktorej sa verbalne rekapituluji minulé skiisenosti v chronologickej sekvencii.
Profesijné poznanie sa cez pribehy rozvija priamo, prostrednictvom sémantickych Struk-
tdr, verbalizacie udalosti a skisenosti, a nepriamo, vytvaranim mentilnej konstrukcie
sledu, chronoldgie tychto udalosti. Kazdy metodicky postup prace s pribehom pontika
iny typ zadania, ktory aktivuje pozornostné mechanizmy Studentov a Studentiek.

Pripadovd metoda (angl. case-based instruction) predstavuje pribeh, v ktorom ma
problém aj jeho riesenie pevnii §truktiru, mé skor faktograficky charakter. Student/
Studentka je v pozicii nezdvislého pozorovatela minulej udalosti, ktord ma nasledne
komentovat, analyzovat a podobne.

Narativna metoda (angl. narrative-based instruction) tieZ pracuje s pevne danym
problémom a rieSenim, ale oproti metdde pripadovej stavia najmi na emocnom za-
angazovani Studentov a Studentiek, popri opise udalosti a faktov stimuluje aj emdcie,
autentické preZivanie pribehu. Pribeh v tomto pripade nemusi mat linedrnu chrono-
logickd Struktiru, prepojenie pribehu stimuluje prave emotivna linia.

Metoda scendra (angl. scenario-based instruction) predstavuje postup, v ktorom
je zadany pribeh ako problém s urcitymi kritériami rieSenia, rieSenie vSak opisané
nie je. Student/Studentka aktivne rozvija pribeh, pricom si moZe zvolif niekol’ko ciest,
ako sa k rieSeniu dopracovat.

Problémovd metoda (angl. problem-based instruction) pracuje s pribehom, v kto-
rom je stanoveny problém, ale rieSenie, ¢i kritérid rieSenia nie st pevné stanovené.
Student/Studentka sa tak stdva ,reZisérom* pribehu. Prave tento typ pribehov podla
autorov (Andrews, Hull, Donahue, 2009) najlepsie stimuluje transfer teoretickych
poznatkov do praxe, prepajanie deklarativnych a proceduralnych znalosti (blizsie
Sokolov4, 2018) a rozvoj profesijnych zrucnosti.

Vsetky uvedené metodické postupy moZno realizovat v rdmci samostatnej alebo
skupinovej prace Studentov a Studentiek. V sicasnosti sa stdle viac uplatiiuju aj e-lear-
ningové aplikdcie pre pracu s pribehmi, tzv. digitdlny alebo digitdlne podporovany
storytelling (Haigh, Hardy, 2011). Okrem metodického postupu prace s pribehom
je dolezity aj vyber zdroja, z ktorého pribeh pochadza, a médium, prostrednictvom
ktorého je pribeh Studentom a Studentkdm prezentovany. V rdmci psychologicke;j
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pripravy ucitelov a uciteliek pracujeme s réznymi typmi zdrojov aj médii. Pribehy

vyberame na zdklade stanoveného kurikula (informacné listy predmetov), ale tiez

na zdklade vyskumu postojov a potrieb Studentov a Studentiek ucitelstva (Sokolova,

Andrednska, 2018; Sokolov4, Jursovd Zacharovd, LemeSovd, 2014). Pribehy m6Zeme

rozdelif do Styroch kategérif:

a) pripady a pribehy ziskané z beletrie, ktoré ilustruji vybrané psychologické tedrie
a su prezentované spravidla v textovej forme,

b) pripady a pribehy ziskané v ramci vlastnej praxe a vyskumu, Studentom a Stu-
dentkam su prezentované tstne alebo pisomne,

¢) pripady a pribehy vytvorené inymi subjektami (napr. Online Ziva kniZnica, pribehy
a pripady prinesené Studentmi a Studentkami), ktoré su prezentované sprostred-
kovane formou videa, tstne alebo pisomne,

d) pripady a pribehy hosti, ktoré si osobne tstne prezentované aktérmi pribehu.
Pre tcely tohto textu vyberdme ukdzku pouzitia videopribehov z projektu Onli-

ne Zivd kniZnica (viac na www.onlinezivakniznica.sk), kde sme v rdmci povinného

predmetu Psychologia pre ucitelov 2 pracovali so Styrmi videopribehmi.

Pouzitie pribehov z Online Zivej kniZnice vo vyucbe psycholégie pre
ucitel’ky a ucitelov

Predmet Psycholégia pre ucitelov 2 absolvuji Studenti a Studentky spravidla
v druhom ro¢niku bakaldrskeho Stidia ucitelstva akademickych alebo umelecko-
-vychovnych predmetov ako povinny predmet spolo¢ného uditelského zdkladu na
Pedagogickej fakulte UK v Bratislave. Vyucba pozostdva z dvojhodinovej prednasky
a dvojhodinového seminéra tyzdenne. Tematicky je predmet rozdeleny na dva bloky
(Sokolova, 2018): psycholégia osobnosti s déorazom na interindividualne rozdiely
(determindcia osobnosti, typoldgie osobnosti, temperament, motivicia, inteligencia,
zvlddanie z4faZe, duSevné zdravie a osobnost ucitela) a edukacnd psycholédgia (uce-
nie, tvorivost, socidlna dynamika Skolskej triedy, kognitivne $tyly, stratégie ucenia,
poruchy ucenia a spravania, psychologické aspekty skolskej inklizie). Semindre st
zamerané najmé na analyzu rdznych typov pripadovych Stadif a kazuistik zo $kol-
skej praxe vo vzfahu k t€émam prednasok. V ramci jedného semestra sme pracovali
so Styrmi pribehmi z Online Zivej knizZnice, ktoré ilustrovali Styri tematické okruhy:
determindcia psychiky, stres a zvladanie zdfaze, dynamika Skolskej triedy a poruchy
udenia. BliZgie ich opisujeme v tabulke 1. Studenti a $tudentky si pozreli a vypoculi
video s pribehom a nésledne najskér individudlne a potom v skupine pracovali na
zadaniach, ktoré siviseli s klicovymi pojmami danej témy. Popri tychto klticovych
pojmoch, na ktoré boli zadania primarne zamerané, sa Studenti a Studentky sekundarne
oboznamovali so Zivotom skupin, s ktorymi beZne nie sd v kontakte (deti z detského
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Pouzitie pribehov z Online Zivej kniZnice

Tabulka 1

Nazov

Pribeh

KTicové pojmy

Chlapec z detského domova

Pribeh chlapca z naro¢ného
rodinného prostredia,

ktory stravil Cast detstva

v detskom domove kvoli
zavislosti na automatoch

v rodine.

Téma: Determindcia osobnosti
Pojmy: biologicka
determindcia, socidlna
determindcia, formovanie
osobnosti, emoc¢nd vizba,
rodina a instituciondlna vychova

Otec nepocujiceho chlapceka

Pribeh otca, ktory sa
vyrovndva so zistenim, Ze
jeho diefa nepocuje; otec
opisuje svoje reakcie na tito
situdciu.

Téma: Dusevné zdravie
Pojmy: stres, zafaz, chronicky
stres, akutny stres, stresor,
coping zamerany na emdcie,
coping zamerany na problém

Dcéra imigrantov

Pribeh dievcata, ktoré
zazivalo v Skole Sikanovanie
z dovodu inej etnickej
prislusnosti. Dievca opisuje
svoje preZivanie aj reakcie
rodiny a okolia.

Téma: Skolska trieda ako
socidlna skupina

Pojmy: dynamika Skolskej triedy,
obltbenost a vplyv v triede,
Sikanovanie, agresori a obete
Sikanovania, pri¢iny Sikanovania

Dievca s dyslexiou

Pribeh mladej Zeny, ktorej
bola diagnostikovana
dyslexia. Vo videu opisuje
r0zne prejavy tejto
poruchy aj techniky, akymi
sa ucila.

Téma: Poruchy ucenia

a spravania

Pojmy: dyslexia, dysortografia,
dysgrafia, prejavy vyvinovych
portuch ucenia, Skolska
integricia a inkldzia

Poznamka: Obrazky su prevzaté zo stranky www.onlinezivakniznica.sk

domova, komunita ud{ so sluchovym postihnutim, osoby so Specidlnymi edukacnymi
potrebami, ¢i prislusnici minoritnych kultir a etnik).

Storytelling vo vyucbe psycholégie ocami Studentov a Studentiek ucitelstva

Predmet s pouzitim videopribehov absolvovalo 72 Studentov a Studentiek v dvoch
skupindch. Ich spitné vizby sme analyzovali na dvoch tdrovniach?:

2 Postup prace s videopribehmi vratane zadani, pracovnych listov a hodnotenia §tudentov a $tuden-
tiek bol publikovany v monografii Lepsie raz vidief... Video v psychologickej priprave ucitelov
a uciteliek (Sokolov4, 2018).
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Obr. 1  Spétna viizba Studentov a Studentiek na jednotlivé pribehy (priemerné hodnotenia
na pétstupnovej skale)

Bezprostredna Struktdrovand reflexia po kazdom pribehu, ktord pozostavala
z doplnenia nedokoncenej vety ,, Tento pribeh bol...“, otvorenej otazky zameranej
na momenty, ktoré Studentov a Studentky pri sledovani videa zaujali, a dvoch oté-
zok s hodnotenim na 5-stupiiovej Skéle: Bolo sledovanie tohto pribehu prinosné
pre Vasu pripravu na ucitelské povolanie? Bolo sledovanie tohto pribehu pre Vds
osobne zaujimavé?

Zavere€na Struktirovand spétna vizba po ukonceni predmetu, ktord pozostdvala
z otvorenej otazky zameranej na volnd spitnu vazbu k ilohdm spojenym s videopri-
behmi, a z troch otdzok s hodnotenim na 5-stuptiovej Skdle: Ako sa Vam pdcili iilohy
s videopribehmi pocas tohto semestra? Bola tdto tiloha celkovo prinosnd pre Vasu
ucitelskii prax a pripravu na ucitelské povolanie? Bola tdto iiloha pre Vds osobne
zaujimavd?

Pri analyze reflexii bezprostredne po sledovani pribehu sme sa zamerali na
kvantitativne porovnanie hodnotenia jednotlivych pribehov a analyzu asocidcii s jed-
notlivymi pribehmi (doplnenia nedokoncenej vety). Obrazok 1 ilustruje porovnanie
hodnotenia jednotlivych pribehov z hladiska osobného zadujmu Studentov a Studentiek
a z hladiska vnimaného prinosu pribehu pre pripravu na ucitel'ské povolanie. VSetky
Styri pribehy dosiahli skére vyssie ako 3,5 na 5-stupiiovej Skéle, priCom najvyssi prinos
pre pedagogicku prax Studenti a Studentky pripisovali pribehu o dievcati s dyslexiou
a ako osobne najzaujimavejs$i vnimali pribeh o otcovi nepocujiceho chlapceka.
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Nedokoncendt vetu Studenti a Studentky doplnili naj¢astejSie pridavnym menom
alebo prerozpravanim témy pribehu, na doplnenie nedokoncenych viet pouzili spolu
251 adjektiv. Frekvenént analyzu 10 najcastejSie pouzitych pridavnych mien, ktoré
reprezentuju jednotlivé pribehy uvadzame v tabulke 2. Popri najfrekventovanejsich
slovéach zaujimavy, poucny a inSpirativny sa Casto vyskytovali aj adjektiva odrizZa-
juce prave emocné zaangazovanie a empatickd identifik4ciu Studentov a Studentiek
(emotivny, dojimavy, smutny a pod.).

V zavere¢nych spitnych viazbach k préci s videopribehmi sme analyzovali od-
povede na otvorené otdzky, pre ktoré sme metédou tematického kédovania vytvorili
Styri hlavné kategérie odpovedi (tabulka 3). Studenti a Studentky zdoraziiovali najmi
prepojenie tedrie s praxou a autenticitu pribehov, ktoré prindsali nové témy, obsahovali
pre nich nové informécie. Pracu s pribehmi tieZ vnimali ako inovativnu vyucovaciu
metddu, ktord priniesla zmenu tradicného sposobu vyucby aj semindrneho zadania.

Diskusia a zaver

Spétné vizby Studentov a Studentiek uditelstva potvrdzuji vysSie citované nazo-
ry odbornikov a odborni¢ok (Andrews, Hull, Donahue, 2009; Haigh, Hardy, 2011;
Hensel, Rasco, 1992), Ze storytelling patri k inovativnym metédam, ktoré maji najma
v profesijnej priprave potencidl zmysluplne prepdjaf tedriu s praxou a tieZ napliiaf
sucasne profesijné aj osobné ocakdvania Studentov a Studentiek od vyucby psycho-
l6gie (Nohavové, Sokolové, 2018). Hodnotenie pribehov nepochybne ovplyviiuje aj
fakt, Ze prezentacnym médiom bolo v tomto pripade video, ¢im sa dosahuje vysSia
miera autenticity a ,,pravosti“ pribehov (Mangione, Pettenati, Rosa, 2017), ktord

Tabulka 2

Frekvencia adjektiv dopliiovanych do nedokoncenych viet k pribehom

N %
zaujimavy 52 20,7
poucny 34 13,5
inSpirativny 33 13,1
dojimavy 16 6,4
motivujici 16 6,4
smutny 16 6,4
emotivny 13 5,2
povzbudivy 11 4,4
vysvetlujici 8 32
silny 8 3,2
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Tabulka 3

Kategorie voI'nych spétnych vizieb na pouzité pribehy

Kategoéria Priklady vyrokov

— Wyborné uvedenie do praxe pomocou tychto videi. Dozvedela
a zapamdtala som si ovela viac takouto formou.

Prepojenie tedrie a praxe |— Psychologia pre ucitelov 2 sa mi velmi pdcila vzhladom na
praktické prevedenie tedrie a taktieZ, Ze sme mali priestor na
vyjadrenie sa.

— Pdcilo sa mi, Ze sme si mohli vypocut skutocné Zivotné pribehy
ludi a nie len sucho drilovat poucky.

Autenticita pribehov — Pdcilo sa mi, Ze pribehy boli priamo od danej osoby, nie
prerozprdvané.

— Pdcilo sa mi, Ze to boli skutocné pribehy redlnych ludi.

— Vided sa mi velmi pdcili, boli zaujimavé, vela som sa z nich
Zaujem, nové poznatky dozvedela a pochopila.
— Prekvapilo ma, kolko predsudkov deti v Skole zaZivajii.
— Tato tiloha bola ovela zaujimavejsia, zdZivnejsia a lepSia
pre prax ako pisanie semindrky, na ktori hned po semestri
Zmena, inovécia vyucby zabudnem.
— Tato tloha bola pre miia okorenenim tych beznych predndsok,
ktoré denne zaZivam.

evidujeme aj pri pribehoch rozpravanych hostami. Napriek tymto benefitom sme
nezistili, Ze by zavedenie tohto inovativneho prvku do vyucby predmetu prispelo
k zlepSeniu vyucovacich vysledkov oproti inym skupindm (Sokolové, 2018). Z po-
hladu vyucujiicej moZno pozitivne hodnotif najmé zvySenie aktivizicie a osobného
zaangazovania Studentov a Studentiek na semindroch. Hoci sme osobitne nezistovali
intenzitu ich postojov pred a po praci s pribehmi, v pisomnych reflexidch evidujeme
naznaky posunu v postojoch, tie sd individudlne a nemozno ich generalizovaft, otvara
sa tu vSak priestor pre dalsi komplexnejsi vyskum v tejto oblasti.

Napriek pozitivnym spdtnym vidzbdm prindSa tento pristup aj dalSie nezodpo-
vedané otdzky a potencidlne limity ¢i rizikd. PredovSetkym pri sti¢asnej organi-
zécii vyucby a mnoZstve premennych, ktoré do udlitelskej pripravy vstupuju, nie
je mozné overif, aky dopad ma tito vyucba na postoje a kompetencie Studentov
a Studentiek v praxi, resp. €i je motivacny efekt storytellingu v ucitel'skej priprave
dlhodoby. Dal3ou bariérou price s pribehmi je riziko priliinej generalizacie alebo
fixovania sa na urcité aspekty pribehu. Na tieto rizikd upozorniuju aj autori, ktor{
sa venujui problematike pouZivania videa v ucitelskej priprave (Mangione et. al,
2018). Zovseobeciiovanie zaverov na zdklade analyzy jedného pripadu moZe viest
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v praxi k zjednoduSujicim alebo chybnym zaverom. Preto pokladdme za doleZité
systematicky prepdjat pribehy s konkrétnymi psychologickymi teériami, prip. jed-
nu tedriu ilustrovat viacerymi pribehmi, i ked' si uvedomujeme, Ze tento postup je
Casovo aj didakticky naro¢ny.

Hoci maé storytelling svoje limity, pokladdme r6zne formy préce s pribehmi za
vhodni metédu v rdmci vyucby psycholdgie pre ucitelky a ucitelov. V stilade s J. Tay-
lorovou a J. Hulmovou (2015) sa domnievame, Ze storytelling a pripadové metédy
vSeobecne prispievajui k rozvoju psychologickej gramotnosti, stimulujd vnimavost
a citlivost k javom alebo situdciam, ktoré moézu v Skolskej triede nastat, ¢im rozvijaji
profesijné videnie a znalosti, a tieZ podporuji formovanie proucitel'skej identifikacie
a prijatie roznorodosti v §kolskych triedach.
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Siihrn: K najviacsim vyzvam ucitelskej pripravy patri zmysluplné a efektivne prepojenie tedrie
a praxe. Praca s pribehmi, oznacovana aj ako storytelling, sa povazuje za metddu, ktord facilituje
prakticku aplikdciu teoretickych poznatkov. Cielom Stidie je predstavif teoretické vychodiskd
pouzitia storytellingu ako metddy vyucby v psychologickej priprave budicich ucitefov a ana-
lyzovat spitné vizby Studentov ucitelstva na pracu s touto metddou. Podla vyjadreni Studentov
je pouzitie pribehov prinosné najmi v oblasti prepojenia tedrie a praxe, dalej pre autenticitu
pribehov, inovativnost metddy a nové poznatky, ktoré ziskali. Z reflexif tieZ badaf vyssiu emocnui
zaangazovanost Studentov pri uceni.

Kliicové slovd: storytelling, pripadové Stidie, budici ucitelia, vyu€ovanie psycholdgie, vide-
opribehy, online Ziva kniZnica
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